
 

 

 
RECENA DE LECHUZAS Y MOCHUELOS 
 
Conoceremos los gustos culinarios de las aves nocturnas a través del análisis de sus 

egagrópilas. Las egagrópilas son bolas formadas por restos de alimentos no digeridos 
que regurgitan algunas aves carnívoras. El contenido de cada egagrópila así expulsada 

depende de la dieta del ave, pero normalmente contienen huesos, piel, pelambre, 
exoesqueletos de insectos, materia vegetal indigerible por exceso de celulosa, plumas, 

uñas y dientes, que las aves no pueden digerir. 
 

Destinada: Educación Primaria, Educación Secundaria y Bachillerato. 
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