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Introduccion

El tratamiento didactico del Jardin Botanico de Segovia
como centro de biodiversidad urbana

| Jardin Botanico nace con una vocacion didactica que

gueda reflejada, desde su origen, en la documentacion

gue se edito con la situacion de las especies vegetales y,
en el desplegable en cuyo reverso, se incluyen las intenciones
y justificacion de la propuesta municipal, que en lo referente
al tratamiento didactico del jardin dice asi:

"Queremos conseguir que el Jardin Botanico sea un instru-
mento didactico que aliente al ciudadano a interesarse por la
biodiversidad en general y por las plantas en particular, que le
anime a investigar qué hay "detras” de las especies vegetales,
qué fauna albergan y qué suelo las soporta, y en sintesis, le
ayude a descubrir la naturaleza en su conjunto.

Para ellos se ha ideado un tratamiento didactico sugerente y
atractivo, de cuidada estética, cargado de calidad y simbolis-
mo. Dicho tratamiento consta de dos intervenciones:

a) Decoracion mural: a base de materiales ceramicos y es-
grafiados, a través de la cual se reproducen distintas
escenas acerca de los ecosistemas de la provincia y los
usos de dichos ecosistemas por parte del hombre.

b) Nomenclatura ceramica: apta para la identificacion de todas
las especies vegetales del Jardin. Incluye una descripcion
botanica de cada especie para facilitar su conocimiento.”

En base a estas intenciones se han desarrollado una serie de itine-
rarios tematicos, que utilizando como base las cartelas identifica-
tivas de las especies, nos permita ver el jardin con otros ojos, mas
atentos a los detalles y a las peculiaridades de cada planta, que
nos permita descubrir toda la riqueza botanica, social y cultural
que hay detras, y que refuerce nuestra union y nuestro sentimiento
de pertenencia a estos ecosistemas de los que formamos parte:
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ACTIVIDADES DIDACTICAS EN EL JARDIN BOTANICO DE SEGOVIA

Itinerario 1. Ecosistemas segovianos, sobre |a diversidad de
ecosistemas presentes en la provincia, dénde se localizan,
porqué se desarrollan precisamente ahi y cuales son las es-
pecies mas representativas de cada uno de ellos.

Contiene dos actividades didacticas, la primera es una clave
dicotémica muy sencilla para identificar las 10 especies ar-
bdéreas mas representativas de cada ecosistema.

La segunda plantea preguntas y reflexiones sobre las carac-
teristicas de los ecosistemas, permite relacionar unos con
otros y obtener algunas conclusiones sobre su conservacion.

Itinerario 2. Etnobotanica, sobre los usos de las plantas, des-
tacando como estan presentes en nuestra vida diaria, en el
pasado y aun hoy en dia.

Presenta una actividad didactica que, a través de una clave
dicotédmica algo mas compleja, identifica 30 especies cuyas
utilidades, usos o aplicaciones son o han sido importantes
en la provincia. Describiéndose al final las utilidades, usos y
aplicaciones de todas estas especies.

Itinerario 3. Las flores y los polinizadores, sobre como las
adaptaciones mutuas han permitido la evolucién de ambos,
y sobre como son esenciales para el presente y futuro de los
ecosistemas.

Se proponen tres actividades didacticas, en la primera usan-
do las cartelas identificativas y observando los simbolos que
nos indican el tipo de flor, se trata de concluir cdmo seré el
tipo de polinizacion de esa planta.

La segunda actividad establece un recorrido por los distintos
tipos de flor presentes en el jardin, deduciendo con ayuda de
una tabla, cual es su polinizador principal.

Y la tercera actividad permite la identificacion, con una clave
dicotémica, de especies cuya polinizacion resulta interesan-
te. Se trata de una clave bastante sencilla en la que se presta
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especial atencion al tipo de flor, cuyos simbolos deben dibu-
jarse en la actividad y deducir su tipo de polinizacion.

Itinerario 4. Los frutos y la dispersion de las semillas, sobre
las diferentes estrategias que desarrollan las plantas para fa-
vorecer la propagacion de sus frutos y semillas garantizando
asi la reproduccion y la supervivencia de su especie.

En este itinerario se desarrollan seis actividades didacticas, la
primera para profundizar sobre los tipos de frutos, seleccionan-
do uno o varios de los ecosistemas presentes en el botanico, y
observando que frutos estan presentes en ellos en el momento
de realizar la actividad y de qué manera se pueden clasificar.

La segunda nos conduce a reconocer 46 especies angiosper-
mas presentes en el jardin, utilizando las claves dicotomicas
gue parten del tipo de fruto; al ser tantas especies su uso pue-
de resultar algo mas complejo que el de las claves propues-
tas en otros itinerarios, no obstante, accesible a los usuarios
potenciales de las guias, publico en general y escolar.

La tercera es similar, pero para identificar 15 especies gim-
nospermas, comenzando el uso de la clave por el tipo de es-
tructura reproductora.

En la cuarta se propone distinguir 4 especies gimnospermas
por sus conos, utilizando una fotografia de los mismos y con
el apoyo de la clave utilizada en la actividad anterior.

También con ayuda de la clave, la quinta actividad propone
identificar a qué especie de pino corresponde cada una de las
4 pifias que se muestran en las fotografias.

En la sexta se muestra un cuadro que debe completarse con
el tipo de dispersién que corresponde a cada tipo de didspora.

Itinerario 5. Lo que medra en las paredes del Botanico. So-
bre las plantas trepadoras y cémo consiguen alcanzar gran-
des alturas para buscar la luz y cémo se sostienen.
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Compuesto por tres actividades, la primera a modo de intro-
duccion puede resultar interesante también como actividad
previa a cualquier de los otros itinerarios, ya que hace espe-
cial hincapié en aspectos relacionados con las hojas, descri-
biendo con detalle partes de las mismas, su forma, tamafio
y particularidades que hace que resulte mas sencillo el uso
posterior de las claves dicotdmicas.

La segunda actividad es una clave dicotdmica para identificar
15 especies trepadoras que crecen en el jardin.

Y la tercera propone una sencilla clasificacion de estas 15 espe-
cies atendiendo a la forma que tienen de trepar y de sujetarse.

Itinerario 6. Cuando no hay hojas. Sobre las pistas que po-
demos encontrar en algunos arboles y arbustos para recono-
cerlos en invierno cuando no estan presentes sus hojas.

Contiene una Unica actividad basada en fotografias y en un
plano del jardin, donde se muestran sombreadas en diferen-
tes colores las especies que podemos identificar observando
cada uno de los siguientes aspectos:

Corteza

Frutos que permanecen en invierno
Yemas

Espinas

Hojas marcescentes

€ € K <

Asi podemos elegir uno de ellos, acercarnos a la posicion de unas
de las plantas sefialadas con ese color en el plano y, con ayuda
de la descripcion del aspecto y la fotografia, identificar la especie.

Objetivo general:

v Conocer como se nombran y clasifican las plantas cientifi-
camente, el por qué y su importancia.

v Aprender a manejar herramientas y procedimientos pro-
pios del trabajo botanico, como la clave dicotémica.
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v Fomentar actitudes propias del trabajo cientifico, como la
observacion y la rigurosidad.

v Acercar el concepto de biodiversidad basandose en los dis-
tintos tipos de hojas, flores, frutos, semillas, portes, poliniza-
dores, ...

v Inculcar el respeto al mundo vegetal como parte de la
vida en el planeta, mostrando la importancia del es-
tudio de los ecosistemas y sus componentes para su
conservacion.

A tener en cuenta antes de realizar las actividades

La mayor parte de las actividades se basan en la identifica-
cion de algunas plantas a partir de sus caracteristicas ex-
ternas, en muchos casos se parte de la observacion de las
hojas, por lo que es recomendable realizarlas en épocas en
las que estas estén presentes en las plantas, a excepcion
del itinerario de invierno que debe realizarse cuando ya han
caido las hojas.

Al final de este capitulo de presentacion se propone una acti-
vidad didactica introductoria para facilitar la comprensién de
algunos conceptos que aparecen en todas las guias, y que
estan relacionados con las hojas como punto de partida para
el uso de las claves de identificacién que se han adaptado
para los itinerarios.

El solucionario de las actividades didacticas se encuentra en
las paginas finales del itinerario al que corresponden.

En la pagina web municipal, www.segovia.es, estara disponi-
ble el material didactico para su descarga y utilizacion en las

actividades a realizar en el Botéanico.

Descripcion de los conceptos representados en la nomen-
clatura ceramica

En las piezas ceramicas se encuentran representados 8 con-
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ceptos con la disposicion que se muestra en el siguiente esque-
may en la imagen de la cartela que se muestra a continuacion:

NOMBRE COMUN

Nombre cientifico A B C A: Porte
B: Forma de la hoja
C: Margen de la hoja
D: Sexo de la planta

ECOSISTEMA D E F E: Tipos de flor

F Fruto

Nombre cientifico:

En la cartela de cada planta aparece un nombre en latin que
consta de dos palabras, el género y la especie.

Se trata de un sistema universalizado por Carlos Linneo, bo-
tanico del S XVIII, y que se ha mantenido desde entonces
porgue permite que los cientificos de todo el mundo puedan
entenderse.

Como nuestro nombre y apellido, pero colocados al revés,
porgue la especie es la que identifica en concreto a esa plan-
ta, la que nos dice quién es, y el género lo comparte con mas
especies con las que estd emparentada, que son como "“pri-
mas cercanas".
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El nombre de la especie suele informarnos de alguna caracte-
ristica concreta, por ejemplo “floribunda” nos dice que florece
con profusion, “glauca” que es de color grisaceo, “repens” que
su crecimiento es rastrero, "angustifolia” que su hoja es es-
trecha...

Nombre comun:

Es el nombre con el que se conoce a una planta en un deter-
minado lugar, en una zona. Un nombre mucho mas sencillo
de entender y de aprender, por lo general un localismo, pero
gue puede variar mucho de unas zonas a otras, con él no es-
tariamos seguro de si nos referimos a la misma planta o no.

Ecosistema:

Los ecosistemas son unidades basicas de la naturaleza que
resultan de la interaccion entre elementos “no vivos", abio-
ticos, como el suelo, el clima, la geomorfologia,..., con otros
“vivos" como los animales y las plantas, llamados bidticos.

Los ecosistemas representados en el Jardin Botanico son
una muestra de los que estan presentes en la provincia, y se
seleccionaron en base a la presencia de diferentes especies
dentro de un mismo medio fisico, que esta caracterizado por
distintos factores abidticos: el clima en cuanto a temperatu-
ras y disponibilidad de agua, origen geolégico del suelo sobre
el que se asientan, profundidad del mismo, ubicacion, etc.

En el Jardin Botanico de Segovia estan representados los si-
guientes ecosistemas:

Urbano.

Encinar.

Quejigar.

Pinar xerofilo.

Sabinar.

Comunidades de galeria y de sustrato hiumedo. Sotos y ri-
beras.

7. Melojar.

ook wn—
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8. Pinar.
9. Hayedo.
10.Frutales.

A: Porte

Indica el tipo de planta respecto a su aspecto general y habito
de crecimiento.

Arbol: son los de mayor tamafio, generalmente consta de
un tronco diferenciado y una copa que se forma a mayor o
menor altura.

Arbusto: por lo general de menor tamafo, consta de varios
troncos.

Matas: arbustos pequenos donde sélo son lefosos los ta-
llos mas bajos, conservando tallos herbaceos en el resto de
la planta.

Plantas trepadoras: son aquellas que necesitan un apoyo

AlA . .
A para desarrollarse en altura, subiendo por paredes, celosias,
A enrejados, arboles...
A | A
et Plantas tapizantes: su habito de crecimiento es rastrero, a
-
- = ras de suelo, crean “alfombras” que cubren el suelo.
L T
L

Plantas herbaceas: sus tallos no estan lignificados, no son
lefosos.
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B: Forma de la hoja

Simple: las que tienen el limbo entero, sin dividir.

Compuesta: cuando tiene el limbo ramificado en varios folio-
los, cada uno de los cuales parece una hoja.

Para distinguir las hojas simples de las compuestas, hay que
mirar si hay una yema en la axila de la hoja, en el punto donde
se une al tallo. Si es asi es una hoja simple, porque donde se
insertan los foliolos al eje de la hoja compuesta no hay yema.

Palmeada: hoja simple formada por I6bulos o “dedos” que le
dan una forma como la palma de la mano.

Palmeada compuesta: hoja compuesta también con forma
como la palma de la mano, pero en la que los foliolos se in-
sertan en el extremo de un peciolo comun.

Flabelada: con forma de abanico.

Escuamiforme: formada por pequefias escamas que se unen
unas a otras.

Acicular. con forma de aguja.
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HH

Organos de la planta que sustituye a la hoja (espinas,...),
cuando en lugar de hojas la planta tiene otro tipo de estructu-
ra, como espinas o algun tipo de hoja modificada.

Helechos: hoja tipica de los helechos llamada fronda.

C: Margen de la hoja

Entero: cuando el margen o borde de la hoja es liso.

Dentado: el margen de la hoja esta formado por pequefios
dientes a modo de sierra.

Ondulado: cuando el margen hace ondas, entrantes y salien-
tes redondeados.

Lobulado: el margen presenta entrantes y salientes redon-
deados mas profundos que en el caso de las hojas de margen
ondulado.

Revuelto: los bordes estan vueltos hacia el interior de la hoja.

D: Sexo de la planta

Dioicas: cuando se trata de especies con pies masculinos y
pies femeninos, es decir, cuando las flores femeninas (las que
tienen carpelos) y las masculinas (las que tienen estambres)
estan en distintos individuos.
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Monoicas: cuando en el mismo individuo hay flores masculi-
nas (con estambres) y flores femeninas (con carpelos).

Hermafroditas: son aquellas especies que tiene flores con or-
ganos masculinos (estambres) y femeninos (carpelos).

E: Tipos de flor

Flor normal hermafrodita y con dos envueltas no soldadas:
flor con érganos masculinos (estambres) y femeninos (car-
pelos), que estan protegidos por dos envueltas, sépalos y pé-
talos, que no estan unidos unos a otros. Podemos verla en la
zona de los frutales: manzano, peral, ciruelo...

Flor papilionada: hace referencia a la forma de flor, con cinco
pétalos desiguales, cuyo conjunto parece una mariposa. Por
ejemplo la flor de la retama negra y del piorno.

Flor de pétalos soldados en tubo o en urceola: los pétalos
estan unidos formando un tubo que protege los érganos se-
xuales. Es el caso de la flor de la madreselva.

Flor bilabiada de pétalos soldados: formada por pétalos
unidos, que se separan en dos grupos formando dos labios,
como en las flores de las salvias.

Flores unisexuales en amento: inflorescencia racimosa, gene-
ralmente colgante. El amento consiste en una espiga articula-
da por su base y compuesta de flores de un mismo sexo, hay
amentos masculinos, mas alargados, y amentos femeninos.
Las flores son simples, sin pétalos ni sépalos, las masculinas
estan reducidas a los estambres y las femeninas al estigma.
Encinas, avellanos, sauces, chopos, abedules, tienen este tipo
de flores.



£
l.'f
|

Ii
il

ACTIVIDADES DIDACTICAS EN EL JARDIN BOTANICO DE SEGOVIA

Inflorescencia de flores hermafroditas: conjunto de flores
que salen del mismo brote, en este caso siendo todas ellas
flores hermafroditas, es decir, con érganos masculinos (es-
tambres) y femeninos (carpelos). Es el caso de las flores del
tilo, la lantana o la espirea.

Flores unisexuales en inflorescencia distintas de amento:
conjunto de flores de un mismo sexo en disposicion diferen-
tes de una espiga colgante. Por ejemplo, las flores de las ha-
yas y las zelkovas.

Flores hermafroditas carentes de alguna o de todas las en-
vueltas florales: flores con drganos sexuales masculinos y
femeninos que les falta la cubierta protectora de pétalos, la
de sépalos 0 ambas. De este tipo son las flores de los fresnos.

Flores de las plantas gimnospermas agrupadas en conos:
conos o pifas, que son las estructuras reproductoras de las
gimnospermas (semilla desnuda, sin fruto que la recubra,
“gimno” significa desnuda, y "sperma" semilla). Pinos, ce-
dros, sabinas, enebros, secuoyas tienen esta estructura re-
productora.

Organo de reproduccion por esporas: célula reproductiva
producida por los helechos.

F: Frutos

Arilos y sarcotestas: cubierta carnosa que recubre parcial-
mente la semilla y forma una estructura semejante a un fruto,
aungue no lo sea. Es el fruto de los tejos.

Baya: fruto carnoso rodeado por una delgada piel y con una
pulpajugosa en su interior, es uno de los tipos mas comu-
nes, por ejemplo, es el caso de los arandanos, las grosellas y
las uvas.
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Drupa: fruto carnoso con un hueso en su interior, como las
cerezas o las aceitunas.

Nuez: fruto seco indehiscente, monospermo y con un peri-
carpio duro que deriva de un ovario infero cuya pared esta
endurecida. Es el caso de las nueces de los nogales pero tam-
bién de las avellanas.

Infrutescencia: fruto formado por la agrupacion de varios fru-
tillos procedentes de las flores de una inflorescencia, como
el higo.

Capsula: fruto seco que se abre al madurar para liberar las
semillas de su interior, como el de los chopos, las jaras y las
amapolas.

Pomo: fruto carnoso que no se abre al madurar, de forma
redondeada o piriforme y con varias pepitas en su interior,
como en los manzanos, perales, majuelos y serbales.

Aquenio: Fruto seco con una sola semilla en su interior que
no se abre al madurar para liberarla. Por ejemplo, las bellotas
de las encinas, robles y quejigos.

Samara: fruto seco, que no se abre al madurar y provisto de
un ala membranosa que facilita su dispersién por el viento. Es
propio de los arces, los fresnos y los olmos.

Estrébilo en piia: falso fruto de las coniferas (pinos, abetos,
secuoyas...) formado por una estructura lefiosa con un eje
central, alrededor del cual se disponen una serie de escamas
que encierran a las semillas (pifiones). Cuando las pequefas
semillas aladas son liberadas, los conos permanecen en el
arbol, a menudo durante todo el invierno.
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Arcéstida: falso fruto procedente de las bracteas carnosas
gue rodean las semillas, es al caso del fruto de las sabinas y
los enebros.

Estrobilo globoso: son las pifias redondeadas de los cipreses
y las tuyas.

Vilano: Penacho apical de pelos o escamas, de naturaleza
plumosa, que corona el fruto de muchas plantas de la familia
de las Compuestas-Asteraceas, facilitando con la ayuda del
viento la dispersion de las semillas, como el diente de ledn.

Legumbre: fruto seco caracteristico de las leguminosas. Esta
formado por dos laminas o valvas, en muchas ocasiones
alargadas, y en cuyo interior se disponen las semillas. Es el
caso de los frutos de las falsas acacias, la acacia de las tres
espinas o del lluvia de oro.

Balausta: fruto de cubierta coriacea y con el interior dividido
en cavidades, indehiscente y con multitud de semillas. Carac-
teristico del granado.

Actividad didactica introductoria: hojas simples y compues-
tas, hojas alternas y compuestas

Las claves dicotémicas que aparecen a lo largo de las acti-
vidades tienen como punto de partida la observacion de las
hojas, que deben identificarse como aciculas, escamas, hojas
simples y hojas compuestas.

Estos conceptos son sencillos y ademas aparecen reflejados
en las cartelas.

Después es necesario identificar si las hojas son alternas u
opuestas segun su disposicion en el tallo, y aqui puede haber
alguna dificultad, por eso vamos a practicar estos conceptos
con una actividad previa mas sencilla.
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Se trata de observar las hojas de los arboles que aparecen en
la listay colocarlos en la tabla en el lugar que les corresponda:

Catalpa bignonioides (UA4)
Gleditsia triacanthos (UA5)
Tilia tomentosa (UAT)
Morus alba (UA14)

Rosa banksia (Ut59)
Jasminum officinalis (Ut60)
Acer monspessulanum (Q2)
Fraxinus angustifolia (R2)

€ K K K K <«
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Introduccion

Los ecosistemas son unidades bésicas de la naturaleza que
resultan de la interaccion entre elementos “no vivos" o abio-
ticos, como el suelo, el clima, la geomorfologia,..., con otros
“vivos" o bidticos, como los animales y las plantas.

Los ecosistemas representados en el Jardin Botanico son
una muestra de los presentes en la provincia y se seleccio-
naron en base a la presencia de diferentes especies dentro de
un mismo medio fisico.

Asi, en esta guia didactica se muestran las principales ca-
racteristicas de los ecosistemas presentes en la provincia de
Segovia y a través de una sencilla clave se facilita la identifi-
cacion de sus arboles mas representativos.

En la descripcion de cada ecosistema se recoge las zonas de la
provincia donde se localizan, mostrandolo de manera gréafica en
un mapa con manchas de diferente color para cada uno de ellos.

Se describen las condiciones climaticas que determinan la pre-
sencia de cada ecosistema, el tipo de roca y el suelo sobre el
que se desarrollan, el tipo de formacion que genera la vegeta-
cioén, es decir, si son bosques cerrados o formaciones abiertas
que dejan pasar la luz y permite el desarrollo de otras especies,
la vegetacion principal y la acompafiante, los usos pasados y
presentes de cada ecosistema y por ultimo, el estado en el que
se encuentran, las principales amenazas a las que se enfrentan
y como podemos contribuir a su conservacion. (Este contenido
se ha extractado de la publicacién "Ecosistemas Segovianos”)

Como segunda actividad, apoyada en el texto descriptivo de
cada ecosistema, se proponen una serie de preguntas y re-
flexiones que permite relacionar unos con otros y obtener al-
gunas conclusiones sobre su conservacion.

Disposicion de las especies en el jardin

En el disefio del Jardin Botanico se aprovechd su topografia
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ACTIVIDADES DIDACTICAS EN EL JARDIN BOTANICO DE SEGOVIA

para asimilarlo a la disposicion fisiografica de los ecosiste-
mas en la provincia.

De esta forma cabe diferenciar dos partes principales: “la
zona serrana"y la “zona llana".

La primera - la "serrana’- se ubica en la parte posterior del
jardin, aprovechando su topografia movida y elevada - dis-
puesta en distintas terrazas - a diferencia de la parte anterior,
casi horizontal, mas facilmente asimilable a la “zona llana”. En
esta parte anterior “llana" se ubica también la mayor parte del
ecosistema urbano.

Entre ambas zonas, a modo de linea de encuentro, se insta-
la la vegetacion de ribera, que surge de las margenes de un
arroyo creado a propésito.

Es decir, segun se entra por la puerta principal (Calle Santo
Tomas) encontramos:

1. En la zona central, los arbustos correspondientes al

ecosistema urbano, que se instalarian aprovechando
la disposicion en grandes “jardineras-banco”.
Los arboles urbanos de alineacion estan dispuestos a
lo largo de las rampas de acceso que unen los distin-
tos niveles del jardin y, ocasionalmente, en los pasillos
existentes entre las bandas de “jardineras-banco" con
arbustos.

2,3.  En la franja derecha se ubican las especies lefiosas
mas representativas de los ecosistemas del encinar y
del quejigar.

4,5 La franja izquierda alberga arboles y arbustos repre-
sentativos del pinar de llanura y el sabinar.

6. Entre la zona llana- al final de las jardineras — y las pri-
meras terrazas de la zona serrana, recorriendo el jardin
transversalmente, se ubican las especies mas repre-
sentativas del ecosistema de ribera. Puntualmente, por
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falta de espacio en esta franja, se han situado algunos
arboles propios del entorno fluvial junto a la noria.

7,89. Dispuestos por los diferentes estratos de la zona pos-
terior del jardin, aprovechando la disposicion aterraza-
da, se plantaran los arboles y arbustos mas significati-
vos de los ecosistemas del melojar, el pinar de silvestre
y el hayedo.

Actividad didactica 1: Identificacion de los arboles mas re-
presentativos de cada ecosistema segoviano.

Ayudados por la clave y los simbolos de las cartelas se trata
de identificar algunos de los arboles mas representativos de
cada ecosistema.

Previamente es aconsejable tapar el nombre de las especies
en las cartelas, dejando a la vista los simbolos que serviran
de ayuda.

Comenzamos el juego junto a la "Fuente de la vida", desde
aqui observamos la distribucion del jardin: una zona llana,
una transicion con el agua como protagonista y varias terra-
zas elevadas.

En cada una de esas zonas se representan los ecosistemas
presentes en la provincia, vamos a identificar algunos de sus
arboles mas representativos.

Para resolver la actividad debes dirigirte a las distintas zonas
marcadas en el plano y en cada una de ellas identificar sus
arboles mas representativos con ayuda de la clave dicotémica.

Sila actividad se realiza en grupos, cada grupo puede realizar
un recorrido distinto hasta completar las 6 zonas.

Fijate bien en las hojas y sigue la clave, cuando encuentres las
especies a identificar marca su posicion en el plano con los
cédigos que aparecen al lado de cada nombre.
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Puedes leer la descripcion de cada especie que aparece al
final para comprobar que estés en lo cierto, aclarar dudas o
aprender mas cosas.

Encinar y quejigar

Los encinares se extienden por toda la provincia sin consti-
tuir grandes bosques. Se encuentran en la falda de la sierra,
desde El Espinar a San Illdefonso y por el piedemonte, ocupan
grandes extensiones en Revenga, Navas de Riofrio, Ortigosa
del Monte, Otero de Herreros, Valdeprados,...

Hacia el Este son manchas mas discontinuas, presentando
cierta entidad las de Escobar de Polendos, Torreiglesias, Pe-
Aarrubias y Villovela de Pirén. Hacia el Oeste es posible en-
contrarlas en Arevallillo de Cega, Valleruela de Pedraza, La
Velilla, Orejana,..., y en la parte llana de la provincia, en To-
rreadrada, Valdevacas de Montejo, Bernardos, Fresno de la
Fuente y Cuéllar.
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Por tanto, se trata de un clima de estas zonas se caracteriza
por ser mas o menos himedo en otofio, primavera e invierno,
pero francamente deficitario en agua durante todo el verano.
Por tanto se trata de un clima mediterraneo, por la sequia, y
continental por la oscilacién térmica.

Las cuatro estaciones provocan dos series de actividad-reposo
(primavera-verano, otofio-invierno) que da lugar a dos parejas
de anillos de crecimiento por afio, en los troncos de las encinas.

Los encinares se localizan sobre todos los tipos de rocas de
la provincia, si bien la naturaleza calcarea o silicea del subs-
trato condiciona la composicion de la flora acompafante.

Se ubican en la rampa del pie de la Sierra 'y a lo largo de las
campifias, ocupando las zonas de cerros y de mayores pen-
dientes no cultivadas.

Sobre materiales calizos el bosque éptimo del encinar es una
formacion densa en tres estratos: dosel continuo de encina
gue cierra el bosque por arriba y lo dejan, mas o menos en
penumbra. Estrato intermedio de encinas pequefias, sabinas,
enebros, espino de tintes, aladierno, rusco,..., y un estrato her-
baceo de baja densidad.

Sobre terrenos siliceos el estrato superior esta formado por
las copas de las encinas y de los enebros de la miera, en el
interior del bosque'y, sobre todo, en los claros y bordes, un se-
gundo estrato de encinas y enebros jovenes, con otros arbus-
tos como el rusco, madreselva, torvisco, aladierno, majuelo,...,
y un estrato herbaceo muy reducido.

Estos bosques fueron utilizados para lefia, carboneo y para la
utilizacion de su fruto: la bellota. Actualmente son utilizados
fundamentalmente por la ganaderia.

El principal problema que presentan los encinares es la dificil
regeneracion de su especie principal: la encina, que posee un
lentisimo crecimiento, y grandes dificultades para crecer en
gran parte de los espacios que antafio ocupo.
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Cualquier actividad que conlleve su eliminacion o alteracion
(talas, cortas, podas excesivas, sobrepastoreo,...) constituye
un serio problema para su supervivencia.

La relevancia del encinar en la provincia de Segovia, hace ne-
cesario extremar las precauciones sobre su conservacion y
explotacion racional, con el fin de aprovechar todo su poten-
cial productivo y ecoldgico.

Los quejigares presentan en Segovia una distribucion muy
reducida y discontinua. Existen en pequefias manchas en
Riofrio, Revenga, Torreiglesias, Gallegos y Sepulveda, apare-
ciendo Unicamente en el norte de la provincia en formaciones
boscosas mas o menos densas por Fuentiduefia, Sacrame-
nia'y Cuevas de Provanco.

El clima que soportan estos ecosistemas es marcadamente
continental. El periodo vegetativo es de comienzo tardio, tras
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inviernos duros, largos y con heladas. Prolongandose, por el
contrario, su actividad durante gran parte del otofio. A lo largo
del verano existe una falta moderada de agua.

Su localizacion mayoritaria se da sobre rocas fundamental-
mente calcareas y sobre los materiales arenosos y arcillosos
producto de la alteracién de estas rocas en las laderas.

Ocupa laderas de pendiente media-alta de los valles encaja-
dos en las superficies de rocas calcéareas.

Precisa un importante aporte hidrico que se consigue por la
condensacion de agua debida a la orientacion de las laderas
hacia vientos humedos del noroeste o por manantiales y sur-
gencias en las laderas de rocas calcareas.

El quejigar, en su estado climacico, es un bosque de una sola
especie arborea, el quejigo. Es denso, bastante sombrio, con
tres estratos: dosel de copas de quejigo no muy denso, estra-
to de quejigos en desarrollo y arbustos, y el estrato herbaceo
de sotobosque: peonia, espantalobos, rosal silvestre, agrace-
jo, arce de Montepelier...

Vocacién ganadera y forestal, actualmente en regresion.

Uso similar al encinar y con similar problematica, acentuada
por la escasa extension que este ecosistema ocupa.

Especies a identificar

Encina =>
Quercus ilex ssp. Ro-
tundifolia (Q1)

Quejigo =>
Quercus faginea (E1)



Nl
32 TD. ACTIVIDADES DIDACTICAS EN EL JARDIN BOTANICO DE SEGOVIA

Sabinar y pinar xerdfilo

Los sabinares o enebrales se |ocalizan en dos grandes man-
chas, la primera por varios pueblos de la comarca de Pedraza,
enlazando con los nlcleos mas préximos a la sierra: Requi-
jada, Santiuste de Pedraza, La Velilla, Orejana, Pedraza, Ar-
cones, Pradena, Casla, Siguero,...; la segunda se localiza por
tierras de Sepulveda y la Serrezuela, destacando el sabinar
de Moral de Hornuez, Pefarrubias, El Parral de Villovela y Vi-
llaseca.

El clima de estas zonas se caracteriza por ser muy duro y
continental, con oscilaciones térmicas muy amplias y fre-
cuentes, de ambiente seco y frio. Con falta de agua acusada
en verano.
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Se extiende fundamentalmente sobre calizas, margas y do-
lomias de origen marino que bordean la Sierra de Guadarra-
ma o sobre las rocas calcareas de los macizos de Sepulveda
y la Serrezuela. También sobre conglomerados de blogues,
gravas y arenas a los pies de cortados, barrancos y cafiones
generados por los rios en esas zonas.

Se trata de ecosistemas muy antiguos, relictos y resistentes,
bastante abiertos y con estrato arbustivo poco desarrollado.
La especie mas caracteristicas son la sabina y el enebro.

Los sabinares se utilizan para el pastoreo y como espacios
de recreo y ocio. Hasta hace unos afios se utilizaba la ma-
dera de la sabina, aromatica y resistente a la humedad y a la
putrefaccion.

Su caracter inhabitual y excepcional exige su proteccion, mas
aun teniendo en cuenta las dificultades de regeneracion al
tratarse de un bosque que tuvo su apogeo en épocas de con-
diciones ecolégicas muy diferentes a las actuales.

En el caso del Pinar “xeréfilo” o de resinero, da nombre a una
extensa area geografica conocida como “Tierra de Pinares”,
distribuida en dos grandes manchas; la primera en el valle del
Cegay la segunda entre los rios Eresma y Pirdn.

Se asientan en zonas de clima marcadamente mediterraneo, con
sequia estival bien definida y continental, grandes calores y frios.
Con caracter relativamente himedo en otofio, invierno y prima-
vera, con frecuentes nevadas e intensas heladas en la época fria.

Su localizacion se da sobre extensos mantos de arenas sili-
ceas de la "Tierra de Pinares o de los Arenales”

Los pinares de resinero se caracterizan por un estrato arbo-
reo integrado por una unica especie, el pino resinero que for-
ma un dosel bastante abierto que permite la insolacion inte-
rior del bosque, aunque esto no se traduce en unos estratos
arbustivos y herbaceos abundantes, por tratarse de suelos
generalmente pobres.



Nal
34 \_T‘Uju' ACTIVIDADES DIDACTICAS EN EL JARDIN BOTANICO DE SEGOVIA

s Vi ot
L e skl |

% - Rt A
uq-un.-u 2 Cadrrra el Gl

Especies caracteristicas son retama negra, majuelo, brezo
blanco, cambrofio, hiniesta, y brecina, y en etapas de susti-
tucion, jara estepa, jaguarzo morisco, jarilla, tomillo, tomillo
blanco, siempreviva amarilla y botonera.

La extraccion de resina y madera ha sido el principal uso que
el hombre ha dado a estos sistemas ecoldgicos y que actual-
mente se esta revitalizando.

Su pérdida de valor econémico ha tenido dos consecuencias
ecoldgicas negativas: su sustitucion por cultivos de regadio
y la extraccion de arenas feldespaticas del subsuelo, con la
reduccion de las superficies ocupadas por este sistema eco-
ldgico.

Especies a identificar

Sabinar => Juniperus thurifera (S1)
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Pino resinero o negral
=> Pinus pinaster (Px1)

Pino pifionero o albar
=> Pinus pinea (Px2)

Pino negral o laricio =>
Pinus nigra (Px3)

Sotos y riberas

La localizacién de los ecosistemas de ribera no sigue una dis-
tribucion definida en el espacio provincial. Estos se encuen-
tran alli donde hay un curso fluvial, permanente o discontinuo,
pero que posibilite la existencia de agua en el subsuelo muy
cerca de la superficie.

Mencioén aparte merecen los "sotos" o fresnedas, que se loca-
lizan fundamentalmente en el piedemonte de la Sierra, mez-
clandose en ocasiones con los rebollares. Son de destacar
los sotos de Madrona, Revenga, Navas de Riofrio, Cabafas
de Polendos, Tenzuela, La Cuesta, La Salceda, Gallegos y Ca-
fiicosa, entre otros.

El clima en estos ecosistemas no tiene mucha importancia,
puesto que su existencia esta ligada a la presencia del nivel
fredtico, que en ocasiones mantiene anegado el terreno, y
que, en otras desciende algo por debajo del suelo, pero siem-
pre es asequible a la vegetacion.

Sotos y riberas se localizan sobre los aluviones, sedimentos
del fondo de los valles compuestos por gravas, arenas, limos
y arcillas, que el rio traia de aguas arriba y que ha depositado
en sus margenes.
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Las alamedas o choperas se asientan sobre materiales de
naturaleza variada, desde calcareos a siliceos y en ellas es
posible encontrar dos especies dominantes: el alamo blanco
(Populus alba) y el alamo negro (Populus nigra) que aparecen
acompafiados de otras especies de chopos, fresnos, olmos y
sauces arboreos.

En las olmedas el arbol dominante es el olmo (Ulmus minor),
aungue, en ciertas ocasiones, tienen aspecto de alamedas
por la abundancia del alamos blanco, cano y negro.

Todos estos arboles constituyen un estrato superior denso y
cerrado bajo el que aparece un segundo nivel con pies mas
jévenes y diversos espinos. Por Ultimo, el suelo se recubre de
un estrato de herbaceas y no suelen faltar trepadoras, como
la hiedra, la nuezay la clematide.
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Sobre terrenos generalmente siliceos aparecen las fresnedas
y de menor representacion en la provincia, las alisedas, des-
tacando estas en Lastras de Cuéllar.

Las saucedas, que constituyen bandas de vegetacion arbus-
tiva y caducifolia, ocupan estrechas franjas a lo largo de los
rios o de las isletas de sus cauces, sometidas a inundaciones
y encharcamientos frecuentes, integradas por sauces (Salix
sp.) de diferentes especies, de dificil identificacion, dada su
facilidad para hibridarse.

Estas zonas, que fueron los primeros lugares donde se instalo
el hombre, al tener disponibilidad de agua, un clima benigno y
la posibilidad de desarrollar la agricultura y la ganaderia, son
también, hoy en dia, lugares de ocio y recreo, asi como objeto
de estudio, observacion e investigacion.

Los sotos son utilizados para el ganado, por la abundancia y
calidad de los pastos bajo los fresnos. Los fresnos son aun
utilizados para el ramoneo.

Cuando estos usos no se realizan adecuadamente, se origi-
nan varias alteraciones o impactos, tales como la sustitucion
de la vegetacién natural por grandes cultivos de chopos o
para su puesta en regadio, sobrepastoreo, u otros problemas
tan importantes como la alteracion de los caudales naturales,
la contaminacién del agua por vertidos, la ubicacién de cons-
trucciones en la ribera de los rios,...

Especie a identificar (zona rayada en rojo)

Fresno => Fraxinus angustifolia (R2)
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Melojar

Aparece en las zonas mas bajas de las laderas de la sierra,
por debajo de 1200 m: Riaza, Riofrio de Riaza, Cerezo de Aba-
jo, El Espinar, La Salceda, Torreval de San Pedro, Matabuena,
Arcones, Pradena, Siguero,...
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Debido al efecto pantalla de la sierra ocupa cotas bastante
humedas que le permite pasar el verano ya que no soportaria
veranos secos y prolongados.

En cuanto a las temperaturas son tipicas de un clima de ca-
racter continental, con fuertes oscilaciones térmicas, y con
heladas hasta el mes de abril, causa de que las hojas del
melojo aparezcan tarde.

El melojar puede asentarse sobre cualquier substrato de na-
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turaleza silicea, ocupando importantes extensiones en la par-
te baja de las laderas de la sierra y zonas de piedemonte.

El melojar es un bosque rico en especies, unas pocas lefiosas
y la mayor parte herbaceas, dominado por una sola especie
arborea, el melojo.

Sélo de forma ocasional aparecen algunas especies mas
como pino silvestre, serbal de cazadores, el cerezo silvestre,
acebo, abedul, ...

En el estrato inferior de vegetacion alternan melojos jovenes
con majuelos, retama negra, rosas, zarzamoras, madreselva,
piorno,...Y en el estrato herbaceo una de las especies mas fre-
cuentes es el helecho aguila.

El uso principal del melojar es el ganadero.
Los terrenos ocupados por este ecosistema sufren bastante

presion urbanistica por situarse en zonas de clima y paisaje
atractivos.

Especie a identificar (zona rayada en marrén)

Melojo => Quercus pyrenaica (M1)
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Pinar de pino silvestre

Los pinares de pino silvestre o pino de Valsain se extienden
por toda la vertiente norte del Sistema Central, en cotas entre
1200-1600 m de altitud: Navafria, Valsain, El Espinar, falda de
la Mujer Muerta, Reventdn, Somosierra, Sierra de Ayllon,...
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Su clima es de alta montafia, continental, con grandes os-
cilaciones de temperatura, frio en invierno y muy célido en
verano, asi como con falta de agua intensa.

Se localiza mayoritariamente sobre gneises y granitoides.

La ladera de la sierra suele ser su ubicacion mas comun, en
areas desprovistas de suelo, zonas de roca alterada y acumu-
laciones de derrubios (“canchales") o de la mezcla de éstos
con arenas y arcillas (“coluviones").

Se trata de bosques compuestos de forma exclusiva de un
estrato arbéreo de pino silvestre de distintas edades y alturas,
no muy denso, por lo que no son bosques sombrios.

El estrato arbustivo es muy denso gracias a la luz que recibe y
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se compone de pinos jovenes, de enebros rastreros y piornos
serranos.

Las zonas mas bajas de estos pinares son terrenos usurpa-
dos al melojar, por la sequia y la presion humana.

Los pinares silvestres tienen actualmente un uso eminente-
mente forestal.

Este ecosistema sufre una elevada presion humana en deter-
minadas épocas del afio que supone un deterioro de la vege-
tacion, acumulacion de vertidos, peligro de incendios,...

Especie a identificar (zona rayada en verde)

Pino silvestre => Pinus sylvestris (P1)

Hayedo

El hayedo, en Segovia, tiene un caracter relicto, ocupando su-
perficies discontinuas y reducidas en la Sierra de Ayllén. Las
manchas mas representativas se encuentran en la cabecera
del rio Riaza, cerca del puerto de la Quesera.

Su caracter ecoldgico mas destacado es la necesidad de
un ambiente himedo en los meses de actividad vegetativa.
Resiste intensos frios invernales, pero sufre con las heladas
tardias.

Se localiza sobre esquistos y pizarras junto a arcillas y arenas
fruto de su alteracion.
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En su ubicacién influye mucho la orientacion de las laderas,
teniendo preferencia por las umbrias.

Bosque denso y sombrio, con el haya como arbol dominante,
acompafiada puntualmente por el tejo, acebo, abedul, ave-

llano, serbal,..., entre los arboles, y arandanos, brezos, fresas,
primaveras,...entre las matas.

Ademas de su vocacion ganadera y forestal actualmente tie-
nen un uso recreativo y cientifico.

Su problema principal se centra en la dificultad de regenera-
cion del bosque de haya, al limite de sus condiciones ecolo-
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gicas, agravado por la presencia de ganado que se come los
regenerados jovenes.

Especie a identificar (zona rayada en azul

Haya => Fagus sylvatica (H6)

A modo de conclusion, ;sabrias colorear en este plano la si-
tuacién de cada uno de los ecosistemas segovianos presen-
tes en el Jardin Botanico?

Encinar y quejigar (naranja)

Sabinar y pinar xerdfilo ("de llanura”) (verde claro)

Sotos y riberas (rojo)

Melojar (marron)

Pinar de "silvestre" (verde oscuro)

Hayedo (azul)



_
) |' £
44 _)JHH'I( ACTIVIDADES DIDACTICAS EN EL JARDIN BOTANICO DE SEGOVIA




=0y
s
Ecosistemas segovianos T‘Uju' 45

Clave de identificacion

Fijate bien en las hojas y sigue la clave, empezando por el
siguiente cuadro que te indica a que apartado debes dirigirte.

En la siguiente pagina hay unos dibujos con los tipos de hojas
gue te serviran de ayuda.

Hojas en forma
de aguja o acicula
(1)
Hojas simples opuestas (3)
Hojas en forma
de escama (2)

Hojas simples Hojas simples alternas (4)

Hojas de otra
forma

Hojas compuestas opuestas
(5)

Hojas compuestas

Hojas compuestas alternas (6)
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Descripcion de las especies identificadas
Fagus sylvatica (H6)

El haya es un arbol de porte majestuoso, erguido y esbelto
que alcanza los 40 m. Tiene una corteza lisa y gris que se-
meja la pata de un elefante. Sus ramas se disponen horizon-
tales sobre el tronco principal, de manera que proyecta una
densa sombra bajo su copa. Las hojas son caducas, simples,
alternas, elipticas u ovaladas, con los nervios muy marcados,
miden 5-10 cm de largo y tienen el margen entero (si bien la
lamina suele estar ondulada y puede parecer que el margen
es sinuado o crenado). Ademas, son lampifias por ambas ca-
ras excepto en el margen, que esta orlado de pelillos a modo
de cilios que se ven muy bien a contraluz. Las flores nacen en
amentos colgantes y suelen pasar desapercibidas, pero los
frutos, denominados hayucos, tienen una llamativa cubierta
lefiosa o erizo con pinchos blandos que alberga en su interior
2 0 3 semillas de seccidn triangular.

Fraxinus angustifolia (R2)

Arbol de buen porte que puede alcanzar los 25 m de altura, de
corteza gris que se agrieta con la edad. Las hojas son cadu-
cas, opuestas —aunque a veces aparecen algunas alternas—
y compuestas generalmente de 7-11 hojuelas —siempre en
numero impar (imparipinnadas)— que son lanceoladas, ge-
neralmente de 10-30 mm de ancho y serradas, pero con los
dientes espaciados. Las yemas son marrones o pardo-cla-
ras, a diferencia de Fraxinus excelsior L., con el que se puede
confundir. Las flores nacen antes de que las hojas se hayan
formado, son verdosas, no tienen pétalos y por tanto son
poCo vistosas, aungue crecen en grupitos colgantes. Los fru-
tos también salen en grupos, son aplanados, ovalados y muy
alargados, y la semilla posee un ala en casi todo su contorno
para facilitar su dispersién por el viento (sdmaras).

Juniperus thurifera (S1)

La sabina albar puede alcanzar los 20 m de altura, aunque lo
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normal es que apenas sobrepase los 8 m. Su corteza es gris
ceniciento y el porte piramidal. Las ramillas son algo planas
y asperas al tacto, a diferencia de la sabina negral (Juniperus
phoenicea L.). Estan formadas por hojas en forma de escama,
de un verde intenso, y que aparecen imbricadas como las es-
camas de los peces. Sin embargo, se pueden ver hojillas recién
salidas y jovenes que son como las de los enebros, en forma
de pequefia aguja. Los ejemplares suelen tener los conos mas-
culinos y los femeninos separados en el mismo pie de planta.
El fruto (en realidad falso fruto), que se llama gélbulo, es azul
0scuro o purpura al madurar, globoso y mide de 7-8 mm. Suele
tener una capa blanquecina como si tuviera polvo (pruina).

Pinus nigra (Px3)

El pino negral tiene la corteza gris ceniza o plateada en los
ejemplares jovenes, castafia oscura en los adultos, las rami-
llas con tonos rojizos o anaranjados y puede sobrepasar los
40 m de altura. Las hojas tienen forma de acicula, nacen en
pares, tienen generalmente de 6-16 cm de largo, son flexibles
y no pinchosas. Las pifias son pequefas, de 4-8 cm de largo
y con un rabillo muy corto o sin él, de manera que aparecen
sentadas sobre las ramillas. Los pifiones son muy pequefios
y, cuando la pifia maduray se abre, salen con un ala membra-
nosa para facilitar la dispersion por el viento.

Pinus pinaster (Px1)

Este pino se caracteriza por el tamafo de sus aciculas y sus
pifias, las mas grandes de los pinos ibéricos. Su tronco suele
ser algo tortuoso, de color castafio oscuro por su gruesa cor-
teza, y alcanza los 40 m de altura. Las aciculas miden 10-25
cm de largo y las pifias son alargadas, de 8-22 cm de largo
por 5-8 cm de ancho. Los pifiones son pequefios y, cuando
la pifia madura y se abre, salen con un ala membranosa para
facilitar la dispersion por el viento.

Pinus pinea (Px2)

Este pino se caracteriza por su porte en forma de sombrilla
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o parasol y sus grandes pifias globosas, de 8-15 cm de lar-
go por 7-10 cm de ancho, que aparecen sentadas sobre las
ramillas. Albergan pifiones también grandes, de hasta 2 cm,
en los que no se aprecia un ala membranosa, a diferencia de
otras especies. Alcanza los 30 m de altura y su corteza esta
dividida en grandes placas gruesas y rojizas. Las hojas tienen
forma de acicula, salen de dos en dos y miden 10-15 cm de
largo, si bien pueden llegar a los 20 cm.

Pinus sylvestris (P1)

Arbol de gran porte que puede alcanzar los 40 m de altura.
El tronco es grueso y se caracteriza porque su parte superior
adquiere un tono anaranjado, como el del salmon, al perder
la parte gruesa de su corteza y dejar al descubierto la parte
interna que tiene un aspecto papiraceo. Incluso desde lejos
se puede advertir este caracter y distinguir un pinar de pino
silvestre de otras especies. Las hojas tienen un tono azulado,
salen en grupos de dos, tienen forma de acicula y miden 2-6
cm de largo. Las pifias son pequefias, de 3-6 cm de largo, y
aparecen sentadas sobre las ramillas o con un rabillo muy
corto. Los pifiones son diminutos y tienen un ala que facilita
su dispersion una vez que la pifia madura y se abre.

Quercus ilex (E1)

Arbol de porte variable, copa densa y tronco grueso y oscuro.
Sus hojas son persistentes, alternas, de haz verde oscuro y
envés cubierto de un denso tomento blanquecino, de aspec-
to aterciopelado. Las flores nacen en primavera agrupadas
en ramillos colgantes (amentos) de color amarillo-ocre, y sus
frutos (bellotas) pueden ser dulces 0 amargos.

Quercus faginea (Q1)

Arbol que puede alcanzar los 20-25 m, de hojas simples, al-
ternas y caducas, pero con la caracteristica de que algunas
de ellas permanecen secas sobre la planta hasta que al afo
siguiente el brote de las hojas nuevas las hace caer; es lo que
se llama marcescencia. Las flores nacen en primavera agru-
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padas en ramillos colgantes de color amarillo-ocre, y sus fru-
tos son bellotas que suelen ser amargas.
Quercus pyrenaica (M1)

Arbol grande, que puede llegar a los 25 m. Su principal carac-
teristica es que sus hojas son aterciopeladas por ambas caras
y poseen unos Iébulos muy profundos. Estas hojas son sim-
ples, alternas y caducas, aunque en muchos ejemplares, so-
bre todos los juveniles, se mantienen secas en invierno y caen
cuando el brote de la nueva hoja las empuja (marcescentes).
Las flores crecen en largos pedunculos colgantes amarillentos
(amentos) y las bellotas son globosas y amargas.

Actividad didactica 2: Preguntas y reflexiones sobre nues-
tros ecosistemas

Altitud a la que se desarrolla cada ecosistema

¢ Podrias hacer un esquema de la situacion de los ecosiste-
mas segun la mayor o menor altitud en la que se situan?

Puede servirte de ayuda pensar en su disposicion en el Jardin
y agruparlos asi en ecosistemas de zonas llanas, ecosistemas
de zonas medias y ecosistemas de zonas altas o de montafia.

Factores climaticos

En la descripcion de los ecosistemas hemos hablado de las
temperaturas y de la disponibilidad de agua de las zonas
donde se desarrolla cada uno de ellos, aspectos que quedan
resumidos en la siguiente tabla:

Ecosistema Temperaturas Agua

Encinar Propias de clima Falta acusada
continental de agua en verano

Quejigar Propias de clima Falta moderada
continental de agua en verano

Sabinar Propias de clima Falta acusada

continental

de agua en verano
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Pinar xerdfilo  Propias de clima Falta de agua
mediterraneo intensa en verano
Sotos y riberas No son limitantes Necesaria la
presencia
de agua en el
subsuelo
Melojar Propias de clima Ocupa cotas
continental humedas
Pinar Propias de alta Falta de agua
de silvestre montafia intensa en verano
Hayedo Propias de alta Necesita ambiente
montafia humedo

Segun este esquema ¢cual de los dos factores te parece que
podria condicionar que en una zona se desarrolle un tipo de
ecosistema y no otro?

Y enigualdad de condiciones de temperatura y agua ¢ por qué
se desarrollara un ecosistema y no otro? ;Qué otros factores
pueden influir?

¢ Podrias hacer una lista con el orden de los ecosistemas se-
gun su resistencia a la falta de agua?

¢En cudl de los ecosistemas el clima es un factor que ocupa
un segundo plano?;Por qué?

Formaciones vegetales
¢Podrias hacer una tabla clasificando los ecosistemas segovianos

segun si su arbolado da lugar a formaciones abiertas que dejan pa-
sarlaluzy el sol, 0 si por el contrario son densas y sombrias?
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Usos de los ecosistemas

¢ Podrias rellenar la siguiente tabla con los usos principales de
los ecosistemas por parte del hombre?
Ecosistema Uso por parte del hombre
Encinar

Quejigar

Sabinar

Pinar xerofilo

Sotos y riberas

Melojar

Pinar de silvestre

Hayedo

Conservacion
En este esquema se resumen los principales problemas de

conservacion de cada ecosistema.

¢Qué ecosistema te parece que puede ser el que su conserva-
cion se encuentra mas amenazada en la provincia?

Ecosistema Problemas para su conservacion

Encinar Dificultad en la regeneracion
de su especie principal.

Quejigar Dificultad en la regeneracion de su
especie principal. Ocupan muy poca
superficie.

Sabinar Dificultad en la regeneracion de su

especie principal, unido al alejamiento de
las condiciones ecolégicas ¢ptimas
para su desarrollo.

Pinar xerdfilo Perdida de superficie por otros usos.
Sotos y riberas Mala gestion de sus usos:

sobrepastoreo, alteracién caudales,
contaminacion de aguas, monocultivos,...
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Melojar Presion urbanistica.
Pinar de silvestre Presion humana.

Hayedo Dificultad en la regeneracion de su
especie principal, al limite de sus
condiciones ecoldgicas

Solucionario

Plano coloreado de los ecosistemas
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Preguntas y reflexiones
Altitud
Ecosistemas Ecosistemas de  Ecosistemas
de zonas llanas zonas mediaso  de montaina
de piedemonte
Encinar, quejigar, Melojar Pinar de sabinar,
pinar xerdfilo, y hayedo silvestre

Sotos y riberas.
Factores climaticos

Segun este esquema ¢cual de los dos factores te parece que
podria condicionar que en una zona se desarrolle un tipo de
ecosistema y no otro?

Podemos deducir que, en la provincia, el factor mas limitante
para el desarrollo de un ecosistema u otro es disponibilidad
de agua en el verano.

Y en igualdad de condiciones de temperatura y agua ¢por
qué se desarrollara un ecosistema y no otro? ;Qué otros
factores pueden influir?

Por el tipo de roca que origina el suelo sobre el que se asienta, la
ubicacion buscando laderas humedas, umbrias o reguardadas...

¢Podrias hacer una lista con el orden de los ecosistemas
segun su resistencia a la falta de agua?

* Pinar xerofilo

* Pinar de silvestre

* Encinary sabinar

* Quejigar

* Melojar

* Hayedo

* Sotos y riberas

¢En cudl de los ecosistemas el clima es un factor que ocupa
un segundo plano? ;Por qué?

En los ecosistemas de sotos y riberas, ya que el factor prin-
cipal para que pueden desarrollarse es la disponibilidad de
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agua en el subsuelo, muy cerca de la superficie.
Formaciones

¢Podrias hacer una tabla clasificando los ecosistemas sego-
vianos segun si su arbolado da lugar a formaciones abiertas
que dejan pasar laluz y el sol, o si por el contrario son densas

y sombrias?

Formaciones abiertas Formaciones densas y sombrias

Sabinar Encinar

Pinar xerofilo Quejigar

Pinar de silvestre Sotos y riberas
Melojar Hayedos

Usos de los ecosistemas

¢Podrias rellenar la siguiente tabla con los usos principales
de los ecosistemas por parte del hombre?

Ecosistema Uso por parte del hombre

Encinar Lefia, carboneo, bellota, ganadero.
Quejigar Ganadero y forestal.

Sabinar Madera, pastoreo, recreo y ocio.
Pinar xerdfilo Madera y resina.

Sotos y riberas Ganadero.

Melojar Ganadero.

Pinar de silvestre Forestal.

Hayedo Ganadero, forestal, recreativo, cientifico.

Conservacion

¢Qué ecosistema te parece que puede ser el que su conser-
vacion se encuentra mas amenazada en la provincia?

Podria ser el quejigar porque, ademas de las dificultades de
regeneracion, ocupa muy poca superficie; o el sabinar o el
hayedo, por estar en la provincia al limite de sus condiciones
ecoldgicas de desarrollo dptimas.
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Itinerario 2
Etnobotanica
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Introduccion

En este itinerario vamos a conocer algunas plantas presentes
en el Jardin, interesantes por sus utilidades, usos o aplicacio-
nes por parte del hombre.

La Etnobotanica se puede definir como el estudio cientifico
de los saberes tradicionales sobre las plantas y sus implica-
ciones culturales.

A menudo no somos conscientes de la importancia que han
tenido y tienen las plantas en nuestra vida.

Las plantas nos han permitido llegar a ser lo que somos, su
manejo y el de sus semillas es el origen de la agricultura, que
nos permitié dejar de ser nomadas y establecernos en los pri-
meros poblados.

Las plantas estan presentes en todo nuestro ciclo vital: nos
nutren, nos visten, nos cobijan, nos alegran la vida, nos relajan
y nos proporcionan materiales y sustancias imprescindibles
para la vida.

Y no debemos olvidar que las plantas verdes son los produc-
tores primarios de la Tierra, siendo capaces de fabricar ma-
teria organica a partir del sol y las sales minerales del suelo
(fotosintesis).

Los objetivos actuales de la etnobotanica, ponerlos en infini-
to, estudiar, investigar, mantener, aplicar...

* Estudiar e investigar los saberes tradicionales de los pueblos
* Mantener la memoria viva del uso de los recursos vegetales.
* Aplicar este conocimiento en el futuro del saber rural sobre

las plantas, como base para la busqueda de nuevos recur-

sos, la potenciacion de los mismos en areas desfavoreci-
das o la recuperacién de saberes aplicables al presente
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Para facilitar los estudios etnobotanicos las plantas se agru-

pan en categorias o0 campos de uso:

* Alimentacion y aspectos asociados.

* Terapéutica, uso medicinal o similares.

* Tecnologia o uso tecnoldgico, que incluye aspectos de fa-
bricacion de objetos materiales y artesania.

* Tradicionales, culturales y emocionales, aspectos relacio-
nados con la religion, la fiesta, el ocio, el mito, la magia, la
supersticion y en general el mundo de las creencias.

* Ecosistémicos, conocimientos en relacion con el paisaje,
las plantas como bioindicadores, el manejo de la vegeta-
cion en su conjunto y del Medio Ambiente en general, por
parte de las culturas tradicionales para garantizar la super-
vivencia de los mismos.

El uso de las plantas en el Jardin Botanico

Como parte del objetivo didactico del Jardin Botanico se in-
cluyo este enfoque etnobotanico en el mural ceramico de los
usos de los ecosistemas por parte del hombre.

El mural esta formado por diferentes cuadros en los que apa-

recen representados:

* La domesticacion de los animales, como paso previo a la
constitucion de la ganaderia.

* El pastoreo y el empleo que éste ha hecho del suelo y del
paisaje.

* Ladomesticacion de los vegetales, creacion de la agricultu-
ra, fases y tareas que derivan de ella: sembrar, plantar, po-
dar, segar, recoger, regar, ...

* Relacion hombre-arbol: aprovechamiento de sus frutos (pi-
fias, bellotas, nueces), de su resina (hombre resinando), de
su lefia (carboneo).

* Uso de los ecosistemas para el ocio y el paseo, el contacto
con la naturaleza...

Parterre de plantas culinarias y de flora auxiliar

En recuerdo al origen de este Jardin Botanico, surgido en res-
puesta a la necesidad de tener un lugar donde se cultivaran



”I|"’

A / f
Etnobotanica ]Jj..' 63

hierbas con propiedades medicinales, se establecid un parte-
rre de especies culinarias y medicinales muy cercano al acce-
so principal, donde distribuidas en bancales crecen especies
tales como: hierbabuena, ajedrea, manzanilla, menta piperita,
artemisia, perejil rizado, albahaca, tomillo limon, perejil, ruda,
orégano, hipérico, campanilla japonesa, cebollino, estevia,
caléndula, ... que los jardineros se encargan de sustituir por
otras en caso de que no se adapten bien, por lo que pueden
variar de una estacion a otra o en el transcurso de los afios.

Actividad didactica: Identificacion de especies con interés
etnobotanico

Ayudados por la clave y los simbolos de las cartelas se trata
de identificar algunos arboles y arbustos y descubrir después
gue utilidades, usos y aplicaciones han tenido o siguen te-
niendo hoy en dia.

Previamente es aconsejable tapar el nombre de las especies
en las cartelas, dejando a la vista los simbolos que serviran
de ayuda.

Con la clave se pueden identificar un total de 30 especies que
aparecen sefialadas en el plano adjunto.

No es necesario identificar todas, pero se propone como acti-
vidad, encontrar al menos dos de cada utilidad, uso o aplica-
cion de cada uno de los siguientes grupos:

* Frutoy sus derivados

* Medicinal

* Madera, lefia, carbdn, resina

* Industria

* Forraje

Una vez identificadas y descubiertas sus utilidades, usos o
aplicaciones, coloreamos el circulo del plano que represen-
ta esa especie con los colores que identifican cada uso (se
muestran en el plano), y ademas ponemos el cédigo (letra'y
numero) de identificacion de la planta que aparece junto a su
nombre en la guia.
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Clave de identificacion

Fijate bien en las hojas y sigue la clave, empezando por el
siguiente cuadro que te indica a qué apartado debes dirigirte.
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Descripcion de las utilidades, usos y aplicaciones de las es-
pecies identificadas

Aesculus hippocastanum (UA35)

El castafio de indias tiene propiedades medicinales relacio-
nadas con la mejora de la circulacion sanguinea, atribuidas
a su rigueza en aesculina y aescina, componentes que tienen
la capacidad de evitar la formacién de edemas y aumentar la
resistencia de los vasos sanguineos.

También se utiliza en la industria cosmética para la confec-
cion de champus contra la caida del cabello.

El epiteto especifico hippocastanum procede del griego hi-
ppos = caballo, y del latin castanea,-ae = castafo, en alusion
al parecido de las semillas con las de los verdaderos casta-
fios y porque éstas se utilizaron para curar algunas enferme-
dades equinas.

Es muy utilizado como arbol ornamental de sombra en par-
gues y en alineaciones, pues soporta bien la polucién urbana.

Melifera, es una especie muy visitada por las abejas, tanto por
Su néctar rico en azlcares, Como por su polen.

Asparagus acutifolius (E11)

Esparragos silvestres recogidos y consumidos por toda la
provincia, se presentan en los sitios mas abrigados y menos
frios.

Se utilizan como alimento los tallos o retofios nuevos, hasta
su parte leflosa. Estos tallos, llamados turiones, nacen del ri-
zoma basal y cuando tienen sus hojas y espinas aun tiernas
constituyen un plato exquisito. Son amargos, aungue no en
exceso y se suelen asar o comer en tortilla.

Su composicién quimica como vegetal presenta una alta pro-
porcion de fibra, glicidos complejos, vitaminas y sales mi-
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nerales. Una dieta rica en estos componentes actia como
factor de prevencion de enfermedades, por lo que es muy re-
comendable tomar esparragos como verdura.

La tradicion popular concede una gran importancia al efecto
diurético de estas plantas, que parece repercutir medicamen-
te en diferentes patologias. Han sido utilizados para combatir
los problemas que ocasionan los niveles altos de acido Urico,
eccemas, infecciones en el rifién o en la vejiga.

Al comer los esparragos la orina toma un olor desagradable,
muy peculiar, por los componentes quimicos que contiene
(metiltioacrilato y tiopropionatos).

Betula alba (R6)

Su madera es blanda y facil de trabajar, apta para carpinteria,
torneria y la confeccion de diversos utensilios como mangos,
cubiertos, platos, vasos e incluso calzado (galochas, zuecos
o madrefas).

Tiene propiedades medicinales ya que las hojas en cocimien-
to son diuréticas.

De su savia, extraida en primavera, se obtiene por fermenta-
cion el vino o cerveza de abedul.

Las prendas de montafia que denominamos polainas o gue-
tres eran conocidas desde antiguo por los pastores, que usa-
ban la corteza para fabricarlas y evitar la humedad.

Cornus sanguinea (R8)

La madera del cornejo tiene un tono crema-rosado, es de una
calidad excelente, muy dura y resistente, buena para fabricar
pequefos objetos como instrumentos musicales, mangos y
piezas pequefas torneadas. Ademas, es de alta calidad para
hacer carbén vegetal.

Las ramillas nuevas son muy largas y flexibles, parecidas a
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las de los sauces, por lo que se han usado también en ceste-
ria y como tutores en jardineria.

Lo vistoso de su cambio de color en otofio al rojo vinoso, su
floracion blanca y frutos negros ha hecho que muchas de sus
variedades y otras especies del género se reproduzcan en
viveros para jardineria y se vean con frecuencia en parques,
paseos y jardines.

Sus frutos no son comestibles para el ser humano, pues pue-
den provocar vomitos, pero si son apreciados por aves y otros
mamiferos, que dispersan sus semillas con las heces y favo-
recen la propagacion de la especie. Contienen malato calcico,
gue se emplea en la industria alimentaria para disminuir la
acidez de los alimentos. En algunos pueblos del norte palen-
tino se uso el aceite de sus semillas para elaborar jabén y
como combustible en lamparas.

Las hojas y la corteza se han empleado para cortar la diarrea
(astringentes), para bajar la fiebre (febrifugas) y, por su con-
tenido en 4cido salicilico, al igual que los sauces, para reducir
los dolores (analgésicas).

Corylus avellana (R3)

La principal utilidad del avellano es el cultivo de sus frutos,
gue son muy alimenticios y se usan sobre todo en reposteria.
También de ellos se obtiene un aceite para la alimentacion,
cosmética, iluminacion y como lubricante.

Sumadera es un buen combustible y proporciona un excelente car-
bon vegetal apreciado para la fabricacion de pélvora y para dibujar.

A veces también se usa como planta ornamental, en la res-
tauracion de paisajes erosionados y como protector de otros
frutales formando setos.

Por su flexibilidad se usan las ramas o las tiras de su madera
en cesteria y toneleria, asi como para confeccionar varas y
bastones.
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Fraxinus angustifolia (R2)

A menudo se encuentra formando dehesas de explotaciones
ganaderas asociado al roble melojo. Para ello se le podan las
ramas periodicamente, que son usadas como forraje cuando
los pastos se han agostado. Al fresno asi podado se le deno-
mina 'trasmocho’ o ‘cabeza de gato'.

Se utiliza mucho como planta ornamental por su bello porte,
rapido crecimiento y buena sombra, y para restaurar tierras
removidas y taludes de los rios.

Fraxinus excelsior (H4)

Su madera es muy apreciada por ser elastica y resistente, apta
para elaborar mangos, aperos, piezas de carros, remos y lanzas.

También da un buen combustible como lefia y un excelente
carbon vegetal.

Sus hojas y ramas tiernas igualmente se han aprovechado
como forraje para el ganado.

Comparte el uso ornamental y para restauracion de taludes
en zonas fluviales con Fraxinus angustifolia.

Humulus lupulus (Rt23)

El lupulo se emplea en la fabricacion de la cerveza desde la
época romana.

Via oral: se emplea en el tratamiento de digestiones lentas
y pesadas, nerviosismo, insomnio, jaguecas, convalecencia,

tension y falta de apetito.

Via topica: se emplea en ulceraciones y lesiones cutaneas,
dolores reumaticos y neuralgias (lumbagos, ciatica).

Juglans regia (UA13)

El nogal es un arbol muy importante desde el punto de vis-
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ta comercial. Su madera es, junto con la del cerezo, la mas
apreciada de los arboles ibéricos, al punto de que en muchos
lugares se han perdido ejemplares monumentales para su
comercializacion.

Con su madera se elaboran piezas de lujo, planchas, paneles,
salpicaderos de automaviles, culatas de escopetas y revélve-
res, etc., y son famosos los retablos y coros de muchas cate-
drales hechos exclusivamente con ella.

Ademas, esta el valor de sus frutos, las nueces, que son muy
nutritivas y energéticas.

Cuando son jévenes las nueces sirven para preparar licores
como la ratafia catalana, y de su semilla se extrae un aceite
gue antiguamente era usado en la iluminacion, aunque tam-
bién sirve para cocinar, preparar jabones, barnices y, en medi-
cina, para expulsar las lombrices (vermifugo).

Las hojas maceradas son desinfectantes y los taninos de la
cubierta de las nueces sirven para curtir la piel y obtener la
nogalina, usada como barniz para dar un tono oscuro y pro-
teger la madera.

Juniperus communis (S2/P3)

Por sus propiedades aromaticas, el uso mas conocido del
enebro se da en la utilizaciéon de sus frutos para dar su sabor
caracteristico a la ginebra, aunque también se utilizan como
culinaria para aderezar guisos de carnes e incluso para dar
sabor a la leche fermentada.

Tiene propiedades medicinales, su aceite esencial produce
un efecto diurético, antiséptico, digestivo, carminativo y ex-
pectorante.

Su madera es muy apreciada por ser muy resistente a la pu-
dricion, y se emplea para elaborar pequefios objetos, como
las castafiuelas, y ahumar embutidos y quesos.



o0 ]

£
l.'f
|

Ii
il

ACTIVIDADES DIDACTICAS EN EL JARDIN BOTANICO DE SEGOVIA

Del enebro se extrae una resina con la que se elabora un bar-
niz especial y que antiguamente, reducida a polvo, se usaba
como secante de los escritos de tinta.

Por otro lado, se emplean diversas variedades de enebro para
su uso ornamental en jardineria y restauracion de ecosiste-
mas degradados.

Juniperus thurifera (S1)

Los aceites esenciales de la sabina albar, caracteristicos de
las cupresaceas, le confieren a la madera un aroma balsami-
CO y una enorme resistencia a la podredumbre, por lo que se
usa para confeccionar piezas que van a estar sometidas a la
humedad, muebles y parquet, que aromatizan las casas, la
ropa y ahuyentan mosquitos y polillas.

Lavandula latifolia (S3)

Esta planta se cultiva para la destilacion de su aceite esen-
cial, que se emplea con fines medicinales y en la industria
cosmética.

Propiedades medicinales como sedante ligero para ansiedad,
insomnio, migrafias.

También se usa para calmar la tos en catarros y gripes. En
uso externo es Util para desinfectar y cicatrizar heridas, que-
maduras, acné y picaduras de insectos.

Presenta un notable interés apicola ya que es muy visitada
por las abejas en época tardia.

Pinus pinaster (Px1)

El pino resinero es el principal productor de resina para la ela-
boracion de pegamentos, aunque también se han explotado
en menor medida los pinos carrasco y negral. Se trata de una
tarea que debe ser realizada por especialistas para que el ar-
bol no sufra en exceso y el rendimiento sea éptimo. Al pino se
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le hacen una serie de incisiones longitudinales en el tronco
para que mane la resina, que gracias a una cufia metalica cae
sobre unos potes o tiestos de barro o plastico sujetos por un
clavo. Luego se vierten en bidones que ya pueden ser trans-
portados para su procesamiento.

Por destilacion de la resina se obtiene esencia de trementina,
que es el verdadero aguarras, de color ambarino y mas caro
gue los sustitutos que se comercializan como disolventes.
Otro de los productos resultantes es la colofonia, usada en la
elaboracion de barnices, tintes, pomadas y en perfumeria para
mantener mas tiempo el aroma antes de que se evapore. Como
residuo al guemar astillas resinosas se obtiene la pez, una brea
o alquitran que aun se utiliza para la impermeabilizacion de bo-
tas, cueros y barricas para el vino. Antiguamente se usaba para
el calafateado de los barcos de madera. La propia resina seca
se vende para suavizar la fibra de los arcos de instrumentos
de cuerda como violines, violas y contrabajos. La industria de
la resina habia caido en desuso, pero en los dltimos tiempos
se esta recuperando como alternativa econémica en muchas
areas rurales con explotaciones de pino resinero.

Pinus pinea (Px2)

La principal utilidad se debe a sus pifiones, que a veces alcan-
zan elevados precios y mantienen la economia en algunas
comarcas ibéricas, donde no solo se regula su aprovecha-
miento, sino que esta penada por ley su recogida ilegal, inclu-
so de las pifias caidas. Se trata de una tarea muy delicada y
precisa que sélo debe hacer personal especializado.

Los pifiones se utilizan en la gastronomia como complemen-
to de algunos platos de carne, pero sobre todo son un ingre-
diente muy apreciado en reposteria.

Todos los pinos contienen pifiones que se pueden comer,
pero es en esta especie donde merece la pena su explotacion,
por su gran tamafo, abundancia y sabor, ya que en otras son
muy pequefios y no tienen fines comerciales.
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Por otro lado, su madera no es de buena calidad, por lo que se
ha usado como lefia o para hacer carbdn vegetal. Los brotes
tiernos contienen vitamina C. Como arbol ornamental tiene
un porte esbelto y elegante.

Pinus sylvestris (P1)

El pino silvestre tiene la madera mas apreciada de todos los
pinos ibéricos y su importancia econémica es tal que ha dado
incluso un nombre comun al segoviano «pino de Valsainn,
como si fuera una denominacion de origen. Produce fustes
largos con pocos nudos, muy adecuados para la construc-
cion, elaboracion de tableros, vigas, traviesas, mastiles, etc.

Ademas, sus aceites esenciales y resina se emplean en me-
dicina tradicional como antisépticos o para combatir afeccio-
nes pulmonares, y en medicina alternativa en tratamientos de
aromaterapia y homeopatia.

También en la industria quimica para aromatizar desinfectan-
tes, jabones, sales de bafio, detergentes o suavizantes.

Populus alba (R20)
La madera es blanda y se usa para la obtencion de pasta de
papel, para tallar pequefios objetos y confeccionar cajas y

embalajes, pero es mala como lefia o para obtener carbén.

Las hojas se han usado como ramoén para el ganado y, junto
con la corteza, para tefiir de amarillo.

También se ha utilizado por sus propiedades medicinales en
infusion para reducir la fiebre.

Se usa mucho para restaurar taludes, y por sus hojas y porte
esbelto como planta ornamental.

Populus nigra (R19)

Por su rapido crecimiento su madera es blanda y ligera, muy
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Util para la elaboracion de pasta de papel, tablones y emba-
lajes livianos.

Con sus yemas se ha elaborado el denominado 'ungliento
populeo’, que alivia y reduce las hemorroides, y también se
han usado para tefiir de amarillo o verde.

Populus tremula (R22)

Su madera es fina, no se astilla con facilidad y se usa para
pequefos trabajos de torneria, cesteria y para hacer carbén
vegetal como componente de la pélvora, mientras que sus
hojas se emplean como forraje para el ganado.

Su uso como planta ornamental se ha extendido mucho y
pueden verse rodales o ejemplares naturalizados.

Quercus ilex (E1)

Un arbol tan abundante y caracteristico ha hecho que tenga
un sinfin de utilidades en nuestro territorio.

Sus bellotas son las que confieren a los embutidos de cerdo
ese gusto especial que los hace tan preciados.

La madera es densa, dura y de muy buena calidad, excelente
como combustible y carbon vegetal. Por su resistencia a los
golpesy a la putrefaccion se usa para elaborar los badajos de
los cencerros o piezas que van a estar sometidas a la hume-
dad. Su corteza se ha usado para curtir las pieles por ser rica
en taninos.

Gran importancia melifera, sobre todo en la recoleccion del
polen primaveral. Produce melaza otofial, un liquido azuca-
rado que se segrega en la bellota y que gusta mucho a las
abejas.

Rhamnus cathartica (M13)

Se ha usado mucho como planta tintérea, sobre todo para
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tefiir de amarillo la lana utilizando su raiz y su corteza. De-
pendiendo del curtiente que se emplee también puede tefiir
de verde o de pardo.

Los frutos son fuertes purgantes y toxicos, si bien pueden
emplearse en infusiones, junto con las flores, como laxantes
y diuréticos, siempre que se utilicen con mesura.

La madera es dura, densa y pardorrojiza, y se usa para peque-
fios trabajos de marqueteria y torneado. Como combustible
es muy buena, y se ha usado para producir carbén de alta
calidad.

Rhus coriarea (E10)

El zumaque tuvo una gran importancia econémica en el pa-
sado reciente, ya que, debido a su alto contenido en taninos
fue muy empleada como curtiente (a lo que hace referencia
su nombre especifico, coriaria, derivado del latin corium: piel,
cuero), de ahi que se cultivara frecuentemente cerca de las
tenerfas (lugares destinados a curtir y trabajar la piel).

Se recogian a finales de noviembre las ramas jovenes, las ho-
jasy los frutos, y una vez secas al sol, se machacaban con un
rodillo, se trillaban en las eras, se aventaban, se cribabany se
reducian a polvo.

Otro uso importante es como planta tintérea, las hojas y ta-
llos jovenes sirven para tefiir de amarillo verdoso, la corteza
de la raiz para tefiir de rojo y el fruto para tefiir de marroén,
negroy gris.

En cuanto a sus aplicaciones farmacoldgicas se sabe que
los taninos tienen propiedades astringentes y antifungicas,
por ello ha sido empleado en medicina popular para com-
batir diarreas y otros flujos. También se empled contra el
escorbuto.

El zumaque y otras especies de su género, debido al color rojo
de sus hojas y frutos durante el otofio se usan como orna-
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mentales, con la ventaja afiadida que supone para la jardine-
ria el hecho de tolerar bien distintos tipos de suelo.

Rosmarinus officinalis (U45)

Debido a su aceite esencial presenta un efecto estimulante
general del sistema nervioso.

En uso externo es cicatrizante, antiinflamatorio y analgésico.
También es muy utilizado como arbusto ornamental.

Es una excelente planta melifera, por la calidad de su néctary
por su prolongado periodo de floracion. La miel obtenida del
romero es clara, muy aromatica y de sabor suave.

Salix alba (R21)

Su madera se usa o ha tenido aplicaciones en cesteria, tone-
leria, para elaborar calzado (zuecos, madrefias, galochas...),
piezas ortopédicas, cajas, fosforos, palillos de dientes, etc.

Este arbol tiene un porte esbelto que le hace muy adecuado
como ornamental y para restaurar los taludes y zonas erosio-
nadas de las vaguadas y humedales.

Todas las especies de sauces contienen salicina, un com-
puesto precursor del acido salicilico y por tanto del &cido ace-
til-salicilico o aspirina, que es en origen una marca comercial.
Sus propiedades analgésicas, febrifugas, tonicas y antirreu-
maticas son conocidas desde antiguo, extraidas sobre todo
de la corteza.

Salix atrocinerea (R18)

Al ser un sauce muy comun en la Peninsula, sus usos estan
mas extendidos. Se utiliza en cesteria (no como el mimbre,
que son varas o ramas finas y muy largas que se entretejen)
por las tiras que se hacen de su madera, que por ser blan-
da y facil de trabajar es también apta para pequefas piezas
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talladas o torneadas como cuencos, jarras, vasos, cubiertos,
silbatos, etc. También se usaron sus ramas para detectar el
nivel freatico al modo de los zahories.

Buena planta melifera.

Como todos los sauces, contiene salicina, por lo tanto, tiene
propiedades medicinales: analgésico, febrifugo, ténico y an-
tireumatico.

Salix fragilis (R10)

El principal uso de este sauce es como mimbre, aunque hay
otras especies que se utilizan para tal fin, tanto autdctonas
como aldctonas (introducidas). En realidad, se trata de largas
varas que se obtienen desmochando la planta al final del in-
vierno o al principio de la primavera para que luego puedan
ser descortezadas mejor. Se dejan secar al sol y, cuando se
van a usar, Se ponen en remojo 0 Se cuecen para gue tengan
mayor flexibilidad y no se tronchen. Con ellas se tejen cestas
y se fabrican muebles y diversos objetos.

Como planta ornamental adquiere un bello y esbelto porte, y
es muy adecuada para la restauracion paisajistica y la forma-
cion de setos vivos.

Como todos los sauces, contiene salicina, por lo tanto, tiene
sus propiedades medicinales.

Salix purpurea (R4)

Es una de las especies mas utilizadas en nuestro pais para
elaborar el mimbre, porque proporciona ramillas delgadisimas
que favorecen la confeccion de cesteria fina y complicada.
También se emplea como ornamental por la belleza de sus ra-
millas purpureas, y para la proteccion de las riberas y cauces.

El contenido en salicina, precursora del acido salicilico y la
aspirina, es mayor que en Salix alba, por lo tanto, tiene sus
propiedades medicinales.
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Sambucus nigra (R17)

La madera de sauco no es de buena calidad, por lo que se usa
para pequefias piezas que no vayan a sufrir mucha friccion o
tension. Con sus tallos huecos se elaboran silbatos, flautas y
cerbatanas.

Sus hojas se han usado para tefiir de verde y sus frutos para
tefiir de negro o morado, e incluso para colorear el vino.

Tiene propiedades medicinales:
Baja la fiebre y calma las congestiones de las vias respirato-

rias altas, por lo que se usa para aliviar las gripes.

Externamente se usa para calmar las irritaciones de los ojos,
y las inflamaciones e infecciones superficiales de la piel.

Con sus flores se hacen infusiones que alivian la conjuntivitis.
La cortezay el jarabe o mermelada de sus frutos es purgante
o laxante, dependiendo de la cantidad que se consuma.
Actualmente se utiliza mucho como planta ornamental por la
belleza de su floracién y fructificacion, y por su rapido creci-
miento.

Thymus mastichina (Px5)

Uso como condimentaria para guisar y aderezar los guisos.
Se cuelgan los ramos secos para dar buen olor a las estancias.
Tiene propiedades medicinales en afecciones de vias respira-
torias, gastrointestinales y como vermifugo. Es un buen anti-
séptico que estimula las defensas (catarros, gripes, herpes).
Tilia tomentosa (UA7)

Muy utilizado como arbol ornamental.

Posee ademas propiedades medicinales, se usan las inflores-
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cencias como antitusivo, contra resfriados, asma y también
como sedante, en estados de ansiedad nerviosa o insomnio.
La corteza se puede usar por sus propiedades medicinales,
contra migrafas y afecciones hepatobiliares.

Vitis vinifera (F1)

Es una planta importantisima en nuestra cultura, para comer
como fruta y para hacer vino y aguardiente.

La bodega es un lugar muy especial en muchos pueblos de
la provincia que sirven no solo para fermentar y mantener el
vino, si no como lugar de reunion y celebracion.

El aguardiente del hollejo se usa también con fines medicina-
les y con él se elaboran licores tradicionales digestivos como
el de anis, cereza, guinda, moras o nuez verde.
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Itinerario 3
Flores y polinizadores
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Introduccion

En este itinerario vamos a descubrir como ninguna especie
vive aislada en la naturaleza; como todos estamos relaciona-
dos mediante una red compleja, en la que plantas y poliniza-
dores juegan un papel clave, tanto para el funcionamiento de
los ecosistemas terrestres como para la conservacion de la
biodiversidad.

Sin polinizadores muchas plantas con flores no dan semillas
ni frutos, muchos animales se quedan sin alimento y la cade-
na tréfica se rompe.

La biodiversidad confiere a los ecosistemas una estabilidad
funcional, la capacidad de reaccionar tras una perturbacién
natural o artificial, mejora su resiliencia.

Las flores y la polinizacion

Las flores son el aparato reproductor de las plantas, producen
gametos femeninos y masculinos y para que haya fecunda-
cion es necesaria la unién de ambos.

Los 6vulos se producen en el pistilo y el polen en los estambres.

La parte superior del pistilo se llama estigma y es pegajoso,
para atrapar el grano de polen.

La parte superior de los estambres son las anteras, que son
los sacos donde se produce el polen.

La polinizacion es el proceso mediante el cual el polen viaja
desde las anteras de una flor hasta alcanzar el estigma de
esa misma u otra flor, en principio de la misma especie.

Se trata de un paso previo y fundamental para la formacion
de frutos y semillas.

Aungue la mayoria de las plantas pueden reproducirse de for-
ma asexual, generando clones de si mismas, el intercambio
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genético que se produce en la polinizacién cruzada entre indi-
viduos diferentes resulta muy importante para la buena salud
de las poblaciones, a corto plazo, y para la evolucion de las
especies, a largo plazo.

Los vectores 0 agentes encargados de transportar el polen de
unas flores a otras son tres: el viento, el agua y los animales.

Polinizacion por el viento

Muchas especies vegetales estan adaptadas a la polinizacion
por el viento (plantas anemdfilas, del griego "anemos”, vien-
to), por ejemplo, las ortigas, alisos, robles, abedules, hayas, la
mayoria de las coniferas o las gramineas; poseen flores poco
vistosas, de un solo sexo, sin olores ni azicares.

Los granos de polen de estas plantas se producen en grandes
cantidades y suelen ser pequefios y/o secos, faciles de trans-
portar por el viento.

Las flores deben tener los estigmas agrandados para facilitar
la captura del polen, y deben desarrollarse antes que las ho-
jas, para que estas no obstaculicen la circulacion del polen.

Deben estar en sitios abiertos, expuestas al viento y crecer en
poblaciones densas, con los individuos mas o menos juntos.

En el caso de las gramineas, los tallos que portan sus inflo-
rescencias son normalmente largos y delgados, moviéndose
de forma efectiva incluso con una leve brisa.

En otros casos, las plantas muestran otras adaptaciones a este
tipo de polinizacion, como la presencia de estigmas plumosos
que les permiten atrapar el polen transportado por el viento, o
unos filamentos estaminales largos como hilos, con las ante-
ras expuestas al viento colgando libremente en sus extremos.

Polinizacion por el agua

La polinizacion por el agua, aunque menos frecuente, esta
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bien desarrollada en plantas de agua dulce, como las lentejas
de agua, asi como en las especies del género Zostera, acua-
ticas de aguas salobres de largas y brillantes hojas verdes
en forma de cintas, cuyos granos de polen son liberados en
masa Y transportados por las mareas alcanzando los estig-
mas femeninos que sobresalen a lo largo de su ruta.

Los granos de polen de las coniferas poseen un par de sacos
de aire, que se asocian evolutivamente con la aerodinamica y
la hidrodindmica, porque le permiten al polen ser transporta-
do con éxito por el aire o por el agua.

Polinizacion por animales

Los animales, sobre todo los insectos en nuestras latitudes,
juegan un papel vital en la reproduccion de las plantas al faci-
litar la polinizacién de muchas especies vegetales.

De estos polinizadores, los insectos son con diferencia el
grupo mas numeroso, aungue algunos reptiles, aves, e inclu-
so mamiferos (como los murciélagos o los Iémures) pueden
también desempefiar esta importante labor.

Plantas y polinizadores llevan millones de afios evolucio-
nando juntos y probablemente constituyen el ejemplo mas
claro de mutualismo que se puede observar en la naturaleza
(se dice que dos especies interaccionan de forma mutualis-
ta cuando ambas salen beneficiadas de dicha interaccion);
normalmente los polinizadores obtienen de las plantas una
recompensa, bien sea en forma de alimento (principalmente
néctar y polen), de fragancias que posteriormente utilizan en
sus cortejos o simplemente de proteccion para su descen-
dencia, facilitando a cambio la perpetuacion de los vegetales.

En la vegetacion actual, las angiospermas (plantas con flores
y cuyas semillas se encuentran protegidas en el interior de
un fruto) son sin lugar a duda el grupo dominante de plantas
vasculares superiores; también son las especies vegetales
gue dependen en mayor grado de la polinizaciéon animal, y de
hecho se considera que fueron este tipo de interacciones en-



Nl
94 TD. ACTIVIDADES DIDACTICAS EN EL JARDIN BOTANICO DE SEGOVIA

tre plantas e insectos las que posibilitaron la gran diversifica-
cion de ambos grupos.

Arboles frutales (almendros, melocotoneros, cerezos, cirue-
los, manzanos, perales, etc.), leguminosas forrajeras (como
la alfalfa o el trébol), cucurbitaceas (melones, pepinos, cala-
bazas, calabacines, etc.), plantas para la extraccion de aceite
(como la colza o el girasol) o fibras textiles (como el lino y el
algoddén), son soélo algunos ejemplos de plantas que podrian
resentirse por la falta de agentes polinizadores.

Insectos polinizadores

Cuando hablamos de insectos polinizadores, lo méas habi-
tual es pensar automaticamente en las abejas. Sin embar-
go, son muchos los grupos de insectos que intervienen en
la polinizacion. Dependiendo del tipo de flor, seran unos u
otros los que intervendran en la recogida de néctar y polen.
Los principales son abejas, abejorros, avispas, escarabajos,
moscas y mariposas.
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Escarabajos-Coleopteros

Los coledpteros engloban insectos muy conocidos comun-
mente, como las mariquitas, los gorgojos, las carcomas o los
longicornios.

Los escarabajos que visitan las flores no son buenos polini-
zadores, ya que suelen quedarse mucho tiempo en una mis-
ma flor alimentandose de ella. Con sus mandibulas comen el
polen, las anteras y otras piezas florales, siendo, en ocasio-
nes, destructivos para las flores que visitan.

Moscas-Dipteros

Los dipteros se caracterizan por tener dos alas membrano-
sas traslucidas, pero a menudo con dibujos que ayudan a su
identificacion.

Hay muchas moscas o dipteros que son polinizadores, en es-
pecial las moscas de las flores, de la familia Syrphidae. Visi-
tan flores de corola abierta principalmente por el néctar, pero
también por el polen, especialmente las hembras que nece-
sitan proteina para la maduracién de sus huevos. No estan
tan bien adaptadas a la polinizacion como las abejas, no son
tan vellosas ni tienen érganos para transporte de polen, pero
también efectlan la polinizacién.

Las moscas de las familias Empididae y Bombyliidae (espe-
cialmente estas Ultimas) tienen una larga probdscide (trom-
pa) que les permite llegar al néctar de flores tubulares, pro-
fundas y son polinizadores importantes de tales flores.

Abejas-Himenopteros

Es un grupo numeroso y muy relevante para la polinizacion,
con mas de 9.000 especies en la Peninsula Ibérica. Muchos
dependen del polen y/o néctar en todas las fases de su ciclo vi-
tal. Algunas especies han adquirido adaptaciones muy concre-
tas para las tareas de recoleccion. Un ejemplo es la corbicula o
“canasta del polen"”, una zona de la tibia donde algunas abejas



i

£
l.'f
|

Ii
il

ACTIVIDADES DIDACTICAS EN EL JARDIN BOTANICO DE SEGOVIA

y abejorros almacenan este preciado recurso. Por lo tanto, este
grupo incluye recolectores de polen y néctar muy especializa-
dos. Esto les hace ser unos excelentes polinizadores.

Los mas conocidos son las abejas meliferas y las avis-
pas comunes, que viven en grupos, a menudo de miles
de individuos.

Las abejas meliferas son insectos sociales que se agrupan
en colonias muy pobladas (del orden de 60.000 abejas en una
colmena tipo), que se mantienen recolectando grandes can-
tidades de polen y néctar principalmente y en las que existe
una diferenciacion de castas (reinas, obreras y zanganos) con
un alto grado de organizacion.

Las abejas meliferas emplean una peculiar danza para comu-
nicarse unas a otras la localizacién del alimento, repartiendo
en grupos a sus pecoreadoras (obreras recolectoras), que
concentran temporalmente su trabajo en flores de la misma
especie. Es decir, mientras las flores de una determinada es-
pecie vegetal estan dando polen o néctar (algo para lo que
cada planta requiere unas condiciones determinadas de tem-
peratura, humedad, etc.), las pecoreadoras que se encuentran
explotando esa fuente de alimento muestran una alta fide-
lidad por la misma, lo que aumenta considerablemente las
probabilidades de éxito en la polinizacion.

Mariposas-Lepidopteros

Poseen un aparato bucal llamado espiritrompa, que consiste
en una estructura alargada que a modo de "pajita” les sirve
para absorber el néctar de las flores o sales minerales diluidas.

Las mariposas que visitan las flores quedan impregnadas del
polen que transportan involuntariamente en su cuerpo, que
esta cubierto de escamas. Las diurnas acuden a gran varie-
dad de flores, de muchos tipos y coloraciones. Las nocturnas
habitualmente prefieren flores olorosas y a menudo tubulares.
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Adaptaciones de las flores a la polinizacion o “sindrome floral”

Un sindrome floral es un conjunto de caracteres de las flo-
res destinados a atraer a un tipo particular de polinizador. Se
incluyen caracteres tales como forma, tamafio, color, tipo y
cantidad de recompensa, composicion quimica del néctar,
horario y época de floracion.

Por ejemplo, las flores tubulares, rojas con abundante néctar
atraen a los pajaros; las de mal olor y color a carne podrida
atraen a ciertos tipos de moscas.

LLa mayoria de los polinizadores, no estan genéticamente progra-
mados para visitar solo unas flores en particular, son generalistas.

Pero desde la perspectiva de la planta, el polinizador ideal es
el que adopta una estrategia de repetir sus visitas a las plan-
tas de la misma especie, ya que esto ayudara a asegurar que
cada planta reciba solo polen de su propia especie.

Al combinar una serie de caracteristicas florales particulares,
las plantas manipulan a los polinizadores para convertirles en
especialistas.

Estas son algunas de las adaptaciones de las flores de las
plantas a la polinizacion:

Plantas con flores polinizadas por abejas

Las flores polinizadas por abejas se agrupan en dos clases:
Vistosa, abiertas, con simetria radial, forma de tazén y relati-
vamente no especializadas (por ejemplo: la rosa silvestre, las
margaritas, etc.)

Vistosas, complicadas, con simetria bilateral y especializadas.

La mayoria de las flores de este tipo son de colores amarillo o
azul, con frecuencia tienen guias de néctar ultravioletas. Su-
ministran cantidades de polen, néctar o ambos en cantidades
variables. La sacarosa tiende a ser el azlcar predominante.
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En el caso de la flor de plantas labiadas como la salvia, la la-
vanda o el romero, la propia flor constituye un ingenioso meca-
nismo que, a modo de trampa, "fuerza” a aquellas abejas que
quieran libar de sus nectarios a cubrir su cuerpo con polen,
gue en sucesivas visitas a otras flores de la misma planta ira
siendo esparcido entre ellas, produciendo su fecundacion y, en
consecuencia, iniciando la cadena de produccion de semillas.

Plantas con flores polinizadas por moscas

Ciertas plantas estan exclusivamente adaptadas a la polini-
zacién por moscas.

Algunas especies de orquideas las atraen con engafio, tienen
olores y color y apariencia de carne podrida y las moscas
carrofieras o moscas de la carne depositan sus huevos alli.
Otras flores huelen como hongos y atraen a otro tipo de mos-
cas. Y aun otras, como las flores del cacao, son polinizadas
por unas mosquitas de la familia Ceratopogonidae.

Cuando las condiciones climaticas no favorecen a las abejas,
las moscas pueden llegar a realizar la mayor parte de la poli-
nizacioén de flores adaptadas a ellas.

Actualmente hay empresas que estan criando moscas como
polinizadores para los invernaderos, por su eficacia en cul-
tivos como la colza, coliflor, col, tomate, berenjena, cebolla,
puerro, esparrago, zanahoria, apio,...

Plantas con flores polinizadas por escarabajos

Las flores polinizadas por escarabajos son generalmente de
gran tamafio, de color verdoso o de color blanco y muy perfu-
mado. Los aromas pueden ser especiados, frutales o simila-
res a materia organica en descomposicion.

La mayoria de las flores de polinizacion por escarabajos son
aplanadas o en forma de plato, con el polen de facil acceso, a
pesar de que pueden incluir trampas para mantener al esca-
rabajo por mas tiempo.
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Los ovarios de las plantas suelen estar bien protegidos de las
piezas bucales mordedoras de sus polinizadores.

Algunas flores de los taxones mas primitivos de angiosper-
mas son polinizadas por escarabajos, por ejemplo, las mag-
nolias y los nenufares.

Plantas con flores polinizadas por mariposas y polillas

En general, las flores polinizadas por mariposas y polillas son
tubulares, adaptadas al aparato bucal de las mismas. Sus 6r-
ganos bucales forman un largo tubo especializado para libar
el néctar de las flores, los adultos no pueden comer sdlidos.
Sélo unas pocas especies de mariposas pueden también ali-
mentarse con polen, y eso solamente después de disolver sus
nutrientes con el néctar y absorberlos como liquidos. Algunas
mariposas diurnas polinizan flores de plantas tales como las
madreselvas, las lilas o el arbusto de las mariposas.

Las mariposas nocturnas polinizan flores que se abren de no-
che o al atardecer o amanecer, produciendo néctary polen en
ese momento, como algunas campanulas.

Plantas con flores polinizadas por aves

Las flores polinizadas por aves suelen ser grandes, rojas, te-
ner forma tubular y néctar abundante. Estas flores son mas
abundantes en los bosques tropicales himedos.

No tienen guias de néctar en la gama del ultravioleta, lo que las
hace casi invisibles a los insectos que tienen ese tipo de vision.

Las flores polinizadas por aves también se caracterizan por
producir néctar con baja concentracion de azUcares.

Muchas plantas de la familia Loranthaceae tienen flores "ex-
plosivas" que rocian de polen a las aves que se alimentan cer-
ca de ellas. En Australia, algunas especies del género Banksia
tienen flores que se abren en respuesta a las acciones del ave,
reduciendo de ese modo las pérdidas de polen.
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Los colibries que son las aves polinizadoras mas importantes
del continente americano, polinizan plantas como las lavan-
das, aretillos, orquideas y bromelias.

Plantas con flores polinizadas por los murciélagos
Las flores polinizadas por murciélagos suelen ser flores noc-
turnas, de color blanco o crema, grandes, con néctar abun-

dante, por ejemplo muchos tipos de cactus o el palo borracho.

Algunas flores tropicales reflejan el sonido para que los mur-
ciélagos nectarivoros las encuentren con mayor facilidad.

El pelaje del murciélago tiene mucha capacidad de carga de
polen.
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Actividad didactica 1: Tipos de flor y polinizacion.

Las plantas del Jardin Botanico tienen unas cartelas que las
identifican, con su nombre cientifico y su nombre comun, y
gue ademas nos aportan mucha informacién sobre ellas.

En esta actividad, vamos a fijarnos en los simbolos que nos
indican el tipo de flor y vamos a intentar adivinar cual sera el
polinizador principal de esa planta.

NOMBRE COMUN
Nombre cientifico

ECOSISTEMA

A B C A: Porte
B: Forma de la hoja
C: Margen de la hoja
D: Sexo de la planta
D E F E: Tipos de flor
F Fruto

Como en el tipo de flor se hace referencia a los siguientes
conceptos relacionados con el sexo de la planta, vamos a re-
pasar lo que significan:

Dioicas: cuando se trata de especies con pies masculinos y
pies femeninos, es decir, cuando las flores femeninas (las que
tienen carpelos) y las masculinas (las que tienen estambres)
estan en distintos individuos.

Es el caso de los acebos o los tejos, por eso soélo algunos
arboles tienen las bolitas rojas, son los que tenian las flores
femeninas, que ha producido los frutos.

Monoicas: cuando en el mismo individuo hay flores masculi-
nas (con estambres) y flores femeninas (con carpelos).

Hermafroditas: son aquellas especies que tiene flores con or-
ganos masculinos (estambres) y femeninos (carpelos).

Para esta actividad vamos a centrarnos en los dos tipos de
polinizacion que se dan principalmente en nuestra zona: por
el viento y por los insectos.
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Recuerda que las flores polinizadas por el viento son poco
vistosas, no necesitan atraer a los animales, producen gran-
des cantidades de polen y suelen tener una forma que facilita
que este se desprenda y viaje para llegar a las flores femeni-
nas que debe fecundar.

Es el caso de los conos de las gimnospermas (pinos, cedros,
abetos, secuoyas,...) y de los amentos, que son grupos de flo-
res del mismo sexo, sencillas (sin pétalos ni sépalos) alarga-
dasy colgantes.

En el caso de las flores polinizadas por insectos, tienen al-
gunas caracteristicas que las hacen mas atractivas a unos u
otros: por su color, por tener guias de néctar visibles sdlo para
algunos, por su forma que esta mas adaptada a la del insecto,
por el olor,...

En la tabla que aparece en la pagina siguiente tenemos el tipo
de flor, la descripcion, el simbolo y una foto de ejemplo de
todos los tipos de flor que aparecen en las cartelas identifica-
tivas de las especies presentes en el Jardin Botanico, y queda
un hueco para escribir que tipo o tipos de polinizacion tendra
cada una de ellas.

Es suficiente con indicar si sera polinizada por el viento, por
insectos o por ambos, y en algunos casos se puede indicar si
dentro de los insectos sera preferentemente polinizada por
alguno de ellos, por ejemplo, por las abejas o por mariposas,
si te parece que la forma de flor atraera de forma especial a
alguno de ellos.
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Actividad didactica 2: Recorrido por distintos tipos de flor.

En esta actividad vamos a realizar un recorrido por el jardin
ayudados por el plano guia que identifica la posicién de cada
planta.

Fijandonos en las cartelas que identifican las plantas rellena-
mos los datos de la siguiente tabla, las tres primeras casillas
se rellenan con los datos de la cartela y la Ultima hay que de-
ducirla de todo lo que has aprendido anteriormente.

Como en la actividad anterior, es suficiente con indicar si sera
polinizada por el viento, por insectos o por ambos, y en al-
gunos casos se puede indicar si dentro de los insectos sera
preferentemente polinizada por alguno de ellos, por ejemplo,
por las abejas o por mariposas, si te parece que la forma de
flor atraera de forma especial a alguno de ellos.
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Actividad didactica 3: Identificacion con clave dicotomica
de algunas especies curiosas por sus polinizadores.

Con ayuda de la clave dicotdomica vamos a identificar algu-
nas plantas que tienen caracteristicas especiales, curiosas
o interesantes relacionadas con su polinizacion y/o con sus
polinizadores. En el plano aparece marcada su posicion en el
Jardin, asi podéis elegir el recorrido a realizar para visitarlas
todas, o sélo una parte de las 15 especies seleccionadas.

Fijandonos en los simbolos de las cartelas, empezaremos por
identificar su porte, que nos indica el tipo de planta respecto a
su aspecto general y habito de crecimiento.

Después nos fljaremos en las hojas y en las flores, segun nos
vaya indicando la clave. En el recuadro correspondiente a la
flor debemos dibujar el simbolo correspondiente al tipo de
flor, y ver si nos sirve de ayuda para deducir como sera su
polinizacion.

Por ultimo, podemos leer las curiosidades de la polinizacion
de cada una de estas especies, al final de la clave.
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Descripcion de las especies identificadas
Calluna vulgaris (H5)

Las flores de la brecina son muy visitadas por las abejas, don-
de obtienen mucho néctar y bolitas de polen de color rosa
0SCuro.

De ellas se obtiene una miel rojiza y, aunque por sus caracte-
risticas especiales los apicultores necesitan de unas técnicas
especificas para extraerla de los panales, es muy apreciada.

Campsis x tagliabuana (Ut58)

"Y las hadas celebraron el banquete nupcial de su reina una
calida noche de verano haciendo sonar las flores como trom-
petas”. Asi termina una vieja leyenda del norte de Alemania,
tierra de duendes y hadas.

La campsis o bignonia roja vive en verano su mejor momento
y llena las pérgolas de largos zarcillos, nuevas ramas y, sobre
todo, infinidad de enormes flores rojas. La peculiar forma de
las flores ha llevado a imaginar todo tipo de cuentos en torno
a ellas, el mas popular hace mencién a la orquesta de hadas
gue toca la trompeta.

Pero también aparece en otros cuentos, como el de Juany las
alubias magicas, en el cual el gigante utiliza esta planta para
hacer sombra en el jardin.

En realidad, no son las hadas quienes medran entre las flores
de la campsis, sino los colibries. Desgraciadamente, solo lo
hacen en el habitat natural de esta planta, el Este de los Es-
tados Unidos.

En nuestras latitudes, la polinizaciéon de la campsis corre a
cargo de las mariposas, que con su larga lengua pueden lle-
gar al fondo de la flor y sorber su néctar, transportando el po-
len en las patas.
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Cistus albidus (E9)

La flor de la estepa blanca es la que probablemente recibe
mas variedad de polinizadores de todo el matorral, se han
registrado mas de 90 especies diferentes, sobre todo esca-
rabajos y abejas.

Sus numerosos estambres producen una gran cantidad de
polen, por lo que resultan muy atractivas para las abejas.

Cistus salvifolius (M9)

Las flores del jaguarzo morisco son po-
linizadas sobre todo por escarabajos y
hormigas, pero también atrae a algunas
abejas.

El escarabajo de las flores, es un insecto
muy habitual que se puede encontrar en
todo tipo de flores, desde frutales, hasta ja-
ramagos o jaras, por lo que se puede con-
siderar un polinizador generalista. La pilo-
sidad que recubre todo su cuerpo lo convierte en un excelente
vehiculo para los granos de polen. De hecho, es muy habitual
encontrarlos completamente impregnados de esta sustancia.

Erica arborea (M15)

El brezo blanco tiene flores llamativas con los estambres en-
cerrados en la corola y las anteras presentan unos apéndices
gue se mantienen en el centro de la flor, de manera que cuan-
do llega un insecto se ve obligado a apartarlas, favoreciendo
el desprendimiento del polen.

Ficus carica (R1)
La floracion y fructificacion de la higuera se produce en el ve-

rano. Existen ejemplares cuyas flores masculinas no son fun-
cionales, y por tanto actian como hembras con gran produc-
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cion de fruto; otros de flores femeninas no funcionales y que
actian como individuos machos que no producen higos; los
hay que producen higos sin polinizacién (de forma asexual), y
todas las situaciones intermedias.

Las plantas del género Ficus, como la higuera, tiene una rela-
cién muy especializada con sus polinizadores, teniendo cada
especie una avispilla polinizadora particular, siendo muy im-
portantes para la conservacién de la especie.

Hedera helix (Rt9)

Tiene un polinizador particular, la abeja de la hiedra, ya que es
de la planta de la que obtiene la mayor parte del néctar.

Los adultos se observan en torno a esta planta trepadora en-
tre agosto y noviembre.

La hiedra es, ademas, una especie de gran importancia para
las abejas, que recolectan en sus flores grandes cantidades
de néctar y de polen en la época otofal, constituyendo para
ellas un importante recurso para la invernada.

Lavandula latifolia (S3)

La lavanda presenta un notable interés apicola, dado que se
trata de una especie muy visitada por las abejas en época
tardia cuando hay menos plantas en flor.

Es muy aromaticay tiene flores de color azulado que son muy
atractivas para las abejas.

Lonicera japonica (Ut57)

La madreselva tiene un polinizador particular, la mariposa
Esfinge de las correhuelas, que es la mariposa con la espi-
ritrompa de mayor longitud de Europa, pues llega a alcanzar
los 11 centimetros. Esto le permite alimentarse en pleno vue-
lo, sin necesidad de posarse y visitar durante la noche flores
con nectarios profundos.
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Las orugas se alimentan de la correhuela, una planta muy co-
mun en los margenes de los caminos, y en algunos huertos
domeésticos, para desesperacion de los hortelanos, de ahi el
nombre comun de esta mariposa.

Magnolio grandiflora (UA2)

El magnolio, considerado un auténtico ‘fésil viviente', tiene
unas flores tan primitivas que cuando se desarrollaron toda-
via no existian las abejas, por lo que fueron polinizadas por
escarabajos.

Esta especie florece desde mediados de mayo a julio y sus
flores, solitarias y dispersas por el ramaje, son grandes, blan-
cas y vistosas, hasta de 25 cm de didmetro cuando estan to-
talmente abiertas. Su perfume tiene un caracteristico aroma
a limon.

Actualmente son polinizados por las abejas.
Prunus espinosa (M6)

Las flores blancas del endrino, habitualmente de floracion tem-
prana, atraen a insectos polinizadores de diferentes érdenes.

Podemos encontrarnos pequefios escarabajos, asi como
“moscas de las flores"”, mariposas y algunas a abejas solita-
rias, ademas de la abeja doméstica.

Para facilitar la polinizacion entomdfila y su localizacion
por parte de los insectos, estos arbustos ademas de crecer
juntos formando setos o pequefios rodales, presentan una
profusa floracién, con pétalos de color amarillo intenso que
contrastan fuertemente con las anteras y el gineceo de color
naranja intenso, segun la imagen tricromatica ultravioleta que
se corresponderia con la vision de los insectos.

Rosmarinus officinalis (U45)

La flor del romero es polinizada de manera muy preferente
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por abejas en general y muy especialmente por la abeja de la
miel, aunque también la visitan otros insectos.

Es una especie de extraordinario interés, debido a la calidad
de su néctar y a que tiene una floracién muy prolongada.

Salvia lavandulifolia (S5)

Las flores de la salvia han desarrollado un ingenioso meca-
nismo que consiste basicamente en una plataforma sobre la
gue se debe posar la abeja para acceder al caliz de la flor.
Cuando la abeja se posa sobre esa plataforma e intenta ac-
ceder al néctar, los estambres de la flor golpean el cuerpo de
la abeja, cubriéndolo de granos de polen que quedan engan-
chados en los pelos que lo recubren.

De este modo, cuando la abeja abandona la flor para volar
a otra, se ha cumplido una doble mision; la abeja lleva en su
buche el néctar que la flor le ha ofrecido, y al mismo tiempo
transporta sobre su cuerpo el polen de la flor, produciéndose
de este modo la llamada polinizacién cruzada.

Sambucus nigra (R17)

Las flores del sauco son polinizadas por el viento, por las abejas
y por el taladro del chopo, que es un tipo de lepiddptero cuyos
adultos imitan a la perfeccion a diferentes especies de avispas,
logrando asi disuadir el ataque de muchos depredadores.

Las orugas se alimentan de la madera, raices o tallos de ar-
boles y arbustos vivos, en este caso atacan principalmente a
los chopos y sauces, de ahi su nombre.

Thymus vulgaris (S4)
Flor polinizada por una gran variedad de insectos, principal-

mente por abejas, entre las que destacan la abeja de la miel y
los abejorros, pero también muchas avispas y moscas.
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A modo de conclusion: factores que pueden afectar a la bio-
diversidad y abundancia de polinizadores.

En los ultimos afos se han detectado numerosas amenazas
gue afectan a la polinizacion, entre las que se destacan:

La pérdida o fragmentacion de habitats que tiene efectos ne-
gativos sobre las poblaciones de polinizadores, se reducen
sus zonas de nidificacion, se eliminan sus fuentes de alimen-
to, etc.

Utilizacion excesiva de productos quimicos de sintesis, en la
actualidad, el ser humano emplea muchas sustancias sinte-
tizadas en los laboratorios con fines muy diversos, muchas
de estas sustancias no se encuentran de forma natural en
el medio, y en muchos casos sus efectos completos se des-
conocen. Incluso en aquellos casos en los que sus efectos si
se han estudiado (tras ser investigados, algunos produc-
tos se prohiben y van siendo retirados del mercado, aunque
los dafios pueden prolongarse durante muchos afios), se co-
noce el efecto de cada producto de forma aislada, pero no la
interaccion entre las sustancias liberadas, algo mucho mas
complicado de predecir y cuyas consecuencias pueden ser
sumamente graves para la pervivencia de las especies.

La introducciéon de especies exodticas en los ecosistemas,
tanto plantas como animales, puede ocasionar graves tras-
tornos ecoldgicos en los mismos. En el caso concreto que
nos ocupa, pueden darse fendmenos de competencia
entre polinizadores autdctonos y exoéticos por los recursos,
competencia entre plantas exoticas y autéctonas por los po-
linizadores, etc. A esto, debemos sumarle los problemas
ocasionados por la proliferacion de enfermedades a menu-
do directamente relacionados con la introduccion de espe-
cies exoticas.

El cambio climatico, el aumento de temperatura puede oca-
sionar un adelanto del periodo de reproducciéon en muchas
especies, tanto animales como vegetales. En el caso de los
vegetales, ademas de florecer cada vez mas pronto, también
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comienzan a ser habituales las floraciones anémalas en oto-
fio. Como no todas las especies responden igual ante estos
cambios climaticos, si se produjera un desacoplamiento en-
tre los ciclos de vida de las plantas y sus polinizadores, los
servicios de polinizacién animal podrian verse gravemente
comprometidos en los ecosistemas. Y esto seria tan sélo una
parte de un problema de dimensiones mucho mayores; ade-
mas de afectar directamente a la distribucion de las especies,
se prevé también una influencia de este cambio de tempera-
turas en otros aspectos del ciclo bioldgico de los organismos,
como puede ser la alteracion de habitos migratorios, un des-
ajuste de las interacciones presa- depredador, planta - dis-
persor de semillas, etc.

Las conclusiones de los estudios nos alertan de la tendencia
creciente a la desaparicion de los polinizadores y de las gra-
ves consecuencias que su déficit provoca.

Conscientes de este problema medioambiental, varios paises
europeos han impulsado la constitucion de la Coalicion para
la Conservacion de los Polinizadores durante la celebracion
de la XlII Conferencia de las Partes del Convenio sobre Diver-
sidad Bioldgica en México, en diciembre del 2017. Espafa se
ha sumado a esta iniciativa, que persigue la implementacion
de medidas y acciones destinadas a la proteccion de los po-
linizadores.

Sin embargo, cuando se habla de conservacion, se piensa en
los grandes felinos, las ballenas... y apenas se menciona a los
insectos. Esta es la razén por la cual nos parece crucial ofre-
cer herramientas educativas que impulsen el conocimiento
de los insectos polinizadores.

¢Qué podemos hacer?

Concienciarnos de la importante labor de los polinizadores,
valorarlos y respetarlos.

Reducir el uso de productos de sintesis, usarlos sélo cuando sea
imprescindible y utilizar los menos nocivos para la naturaleza.
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Utilizar especies naturales autdctonas en terrazas, balcones,
parques, jardines, ...

Los hoteles de insectos, ademas de recurso educativo, son
estructuras a modo de estanteria, disefiadas para favorecer
la nidificaciéon de insectos polinizadores asi como su super-
vivencia invernal. Estan pensados para albergar, en los dis-
tintos compartimentos, diferentes especies de polinizadores.
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Actividad 2: Recorrido por distintos tipos de flor.

Nombre Nombre Dibujo del
Posicion S e . simbolo del tipo Polinizacion
cientifico comun
de flor
Viburnum Marrionera. Insectos.
Q6 lantana Lantana
. Insectos en general y
Salw_a . Salvia abejas en particular.
lavandulifolia
S5
Insectos.
. Retama negra.
Px8 Cytlsqs Hiniesta
scoparius
. . Pino pifionero Viento.
Px2 Pinus pinea
u3s HlblISCUS Rosa de Siria Insectos.
syriacus
Insectos en general y
Uts7 Il_onlcc_era Madreselva mariposas en particular.
japonica
R2 Fraxinus Viento.
o Fresno
angustifolia
Viento.
R3 Coryllus Avellano
avellana
Insectos, viento.
H6 .
Fagus sylvatica Haya
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Itinerario 4
Frutos y semillas
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Introduccion

En este itinerario vamos a identificar algunas de las especies
presentes en el Jardin Botanico de Segovia, atendiendo a sus
frutos y semillas, y a describir las estrategias que desarrollan
las plantas en general, y estas que identificamos en particular,
para dispersar frutos y semillas garantizando asi la reproduc-
cion y la supervivencia de su especie.

Dentro de los cinco grandes grupos en los que se divide el
mundo vegetal sélo producen semillas dos de ellos: las An-
giospermas y las Gimnospemas, en el caso de las Angiosper-
mas se encuentran protegidas dentro de un fruto, pero en el
caso de las Gimnospermas las semillas se encuentran des-
nudas, por eso decimos que no son verdaderos frutos, si no
estructuras reproductoras que llamamos conos.

Plantas sin Acuaticas

Terrestres [ Musgos y Hepaticas
Mundo Sin semilla —
vegetal

MENES

con raiz, — GIMNOSPERMAS

tallosy
WJES
Con floresy
semillas

FANEROGAMAS

Con fruto [ ANGIOSPERMAS

Frutos y semillas en las angiospermas

En el Jardin Botanico podemos observar durante todo el afio
alguna planta en flor, especialmente durante la primavera y el
verano, pero también hay especies que florecen en otofio e
invierno, lo que a nosotros nos parece tan bello tiene para las
plantas el objetivo de garantizar la supervivencia de su espe-
cie, donde es esencial la produccion de semillas y conseguir
gue germine el mayor nimero posible de ellas en las condi-
ciones que permitan el desarrollo de nuevas plantas.
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Como podemos ver en el itinerario de la polinizacion, las flo-
res y los polinizadores se han adaptado unos a otros en su
evolucion, y el caso de los frutos es similar, desarrollandose
distintas estrategias para conseguir que las semillas que al-
bergan en su interior cumplan con su mision.

Desde que el hombre empezé a estudiar las plantas, en un
intento por conocer, comprender y sacar conclusiones de lo
gue observaba, empezé a clasificarlas atendiendo a diversos
aspectos y para ello debia clasificar, asi mismo, sus hojas,
sus flores, sus frutos, en distintos tipos para poder hacer gru-
pos con los que compartian las mismas caracteristicas.

Los frutos proceden de la transformacién del ovario de la flor
después de ser polinizada y fecundada, en ese proceso la pa-
red del ovario se transforma en el pericarpo, esta pared puede
ser carnosa o seca y nos permite hacer una primera clasifica-
cion de los frutos: frutos carnosos y frutos secos.

El pericarpo tiene tres partes o capas, de fuera hacia dentro po-
demos distinguir: el exocarpo que suele mantenerse como una
membrana mas o menos delgada que constituye la “piel" de
muchos frutos, el mesocarpo, que puede experimentar un gran
desarrollo hasta convertirse en un tejido carnoso con multitud
de jugos que recibe el nombre de pulpa, y el endocarpo, que pue-
de adquirir una consistencia muy dura conocida como hueso.

En la descripcion de los distintos tipos de frutos veremos
como se hace referencia a estas tres partes del pericarpo y se
describe cada una de ellas.

Las semillas proceden de los évulos que fueron fecundados
por el polen, y deben salir del interior de los frutos que las pro-
tegen, aqui viene una segunda clasificacion de los frutos que
vamos a utilizar en estas actividad: si se abren ellos solos y
dejan salir las semillas son frutos dehiscentes, si no se aben
y para que las semillas puedan salir deben experimentar una
serie de procesos para liberarlas, por ejemplo, marchitamien-
to de la pulpa, ingesta por parte de animales,..., los llamamos
frutos indehiscentes.
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Dispersion de frutos y semillas

Cada semilla contiene el embridn de la futura planta, sustan-
cias de reserva y una o mas cubiertas protectoras.

Para evitar que las semillas germinen al pie de la planta ma-
dre, los vegetales han desarrollado una serie de estrategias
de diseminacion en el espacio de flores y semillas que consi-
guen propagar la planta, asi, llamamos diaspora a la unidad
funcional de diseminacion, sean cuales sean las partes que la
integren: una o mas semillas, bien acompanadas del fruto (o
de una parte de €él), o bien unidas a otras estructuras de las
flores o inflorescencias.

Las especies que utilizan el viento para dispersar sus dias-
poras (dispersion anemocora) han desarrollado frutos y se-
millas ligeros, con alas en sus frutos (olmos y arces) o en sus
semillas (catalpa), flamentos plumosos como los vilanos del
diente de ledn que soplamos para pedir un deseo o penachos
sedosos en sus semillas con en el caso de la clematis.

Las plantas que utilizan este tipo de diseminacién producen
muchas didsporas porque muchas se pierden o no caen en
lugares adecuados.

Algunas especies desarrollan frutos y/o semillas adaptados a
flotar, siendo arrastrados por el agua de lluvia, rios o corrien-
tes marinas.

De las especies presentes en el jardin es el caso de los alisos,
gue son arboles de ribera que tienen sus semillas dentro de
frutos parecidos a conos, provistos de pequefias bolsas que
les permiten flotar en el agua.

Los animales también son de gran ayuda en la dispersion de
las diasporas bien por ingestion o porque se fijan en el pelaje
o plumaje y los transportan hasta que se desprenden y caen.

Las especies de pericarpo carnoso estan especialmente
adaptadas a este tipo de dispersion, las semillas pasan a
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través del tracto digestivo sin sufrir dafio, y en muchos ca-
sos mejora su capacidad de germinar al estar en contacto
su cubierta con los acidos del juego digestivo, después son
liberadas con los excrementos del animal, lejos de las plantas
progenitoras.

Cuando las semillas alin no estan maduras el sabor del fruto
es desagradable y el color es verde para evitar la dispersion
antes del momento adecuado.

Algunos frutos y semillas tienen adaptaciones como puas,
ganchitos, espinas y glandulas pegajosas que hacen que se
adhieran a los pelos y plumas de los animales.

Este tipo de dispersion llamada zoocoria, es mas segura y
las plantas producen menos didsporas, pero estas son mas
grandes y vistosas.

Por dltimo, la dispersién mecanica se produce cuando los
frutos dehiscentes se abren de una manera violenta, de ma-
nera que las semillas salen disparadas a cierta distancia.

A tener en cuenta antes de realizar las actividades

Estas actividades se deben realizar durante los meses de oto-
flo, cuando estan presentes en las plantas los frutos que se
proponen para observar en ellas.

En las cartelas identificativas presentes en la base de las
plantas aparece indicado el tipo de fruto, es el simbolo que
aparece en la Ultima posicion.

Para realizar las actividades 1 y 2 es conveniente ocultar el
nombre de la planta presente en las cartelas y dejar a la vista
los simbolos para utilizarlos como pistas.

Actividad didactica 1: Tipos de frutos

Para ir familiarizandonos con los distintos tipos de frutos, en
esta actividad vamos seleccionar uno o varios de los ecosis-



”I|"’

A / f
Frutos y semillas ]Jj..' 133

temas presentes en el jardin, y observamos qué frutos estan
presentes en ellos en este momento.

Ayudandote de la tabla que aparece en las siguientes pagi-
nas, trata de responder estas dos preguntas:

;Cuantos tipos de frutos podemos observar en cada
ecosistema?

¢Qué ecosistema presenta mayor variedad de frutos?
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Actividad didactica 2: Identificacion de algunas angiosper-
mas del Jardin Botanico partiendo de sus frutos.

Vamos a identificar algunas especies angiospermas presen-
tes en el jardin utilizando las claves dicotdomicas que apare-
cen a continuacion.

En el plano guia se muestra con un cédigo de colores las
plantas que se pueden identificar que comparten un mismo
tipo de fruto.

En esta primera tabla seleccionamos el tipo de fruto y vamos
a la pagina indicada, donde tenemos una breve descripcion
de como es ese tipo de fruto, a través de la clave podemos
identificar algunas de las especies en las que podemos ob-
servar su presencia durante esta época.

Se describe también como es la estrategia de dispersion de
las diferentes diasporas.

Capsulas (1)
Frutos S
dehiscentes R SC0S

Legumbres (2)

Nueces (5)

Frutos

indehiscentes
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Actividad didactica 3: Identificacion de algunas gimnosper-
mas del Jardin Botanico partiendo de sus estructuras repro-
ductoras.

En las cartelas identificativas presentes en el jardin vemos
representadas con los siguientes simbolos las estructuras
reproductoras de las gimnospermas.

Arilos y sarcotestas: cubierta carnosa que recubre parcial-
mente la semilla'y forma una estructura semejante a un fruto,
aunque no lo sea. .

Estrébilo en piia: falso fruto de las coniferas (pinos, abetos,
secuoyas,...) formado por una estructura lefiosa con un eje
central, alrededor del cual se disponen una serie de escamas
que encierran a las semillas (pifiones). Cuando las pequefas
semillas aladas son liberadas, los conos permanecen en el
arbol, a menudo durante todo el invierno..

Arcéstida: falso fruto procedente de las bracteas carnosas
gue rodean las semillas, es el caso del fruto de las sabinas y
los enebros.

Estrobilo globoso: son las pifias redondeadas de los cipreses
y las tuyas.

Con la siguiente clave vamos a identificar algunas de las es-
pecies del Jardin Botanico partiendo de estas estructuras
reproductoras, y a describir como son sus estrategias de dis-
persion de frutos y semillas.
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Cedrus deodara

Semillas aladas 1T7mm x 6 mm. Las pifias se abren con la
humedad y terminan por desarticularse durante la dispersion
de los cerca de 100 pifiones alados que portan en su interior.

Abies pinsapo

Las piflas se abren por desnaturalizacion, dispersando
entre 200 y 300, pifiones por pifia. La semilla es de forma ao-
vado triangular, con un tamafio de 6 a 8 mm de longitud por
5-7 mm de anchura, con un ala triangular papiracea de 10 a
15 mm.

Pinus sylvestris

Los pifiones son diminutos y tienen un ala que facilita su dis-
persion una vez que la pifia madura y se abre.

Pinus nigra

Los pifiones son muy pequefios y, cuando la pifia madura y
se abre, salen con un ala membranosa para facilitar la disper-
sion por el viento.

Pinus pinaster

Los pifiones son pequefios y, cuando la pifia madura y se
abre, salen con un ala membranosa para facilitar la disper-
sion por el viento.

Pinus pinea

Pifiones grandes, de hasta 2 cm, comestibles, en los que no
se aprecia un ala membranosa.

Es el Unico caso de los pinos del jardin con dispersion zooco-
ra, lo que implica que la mayor parte sean consumida por
los predadores dispersores y solamente en afios de gran
cosecha una parte de las semillas puedan germinar.
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Juniperus communis

Son los animales el principal vector de la propagacién de sus
semillas, ya que son frecuentes en los excrementos de algu-
nos mamiferos, como zorro o gardufia, ademas de alimento
de varias aves, en especial el tordo o zorzal charlo (Turdus
viscivorus).

Los frutos maduran 2 ¢ 3 afios después de la fecundacién de
las flores

Juniperus thurifera

El fruto de la sabina albar es avidamente buscado por
mamiferos y aves que, tras ingerirlo, digieren su cubierta
pulposa y defecan los huesos, es decir, las semillas. Este
transito intestinal parece favorecer la germinacion de las se-
millas.

El principal vector de propagacion es el tordo o zorzal charlo
(Turdus viscivorus) que termina excretando buena parte de
las semillas de las grandes cantidades de frutos comidos en
zonas distantes del arbol productor.

Zorros y gardufias también juegan un papel fundamental en
la dispersion de las semillas de las sabinas albares.
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Cupressus sempervirens

Su pifia tarda casi 2 afios hasta completar su desarrollo vy,
cuando ya estan maduras, sus escamas se abren para liberar
unas semillas pequefas, aplanadas y con alas estrechas.

Cupressocyparis leylandii

Al ser un hibrido sus semillas son estériles. Obtenido por pri-
mera vez en 1888 parece ser que las flores femeninas de un
Chamaecyparis nootkatensis fueron fecundadas por el polen
de un Cupressus macrocarpa.

Sequoiadendron giganteum

Las semillas maduran en 18-20 meses, aunque los estrobilos
se quedan normalmente de colores verdes y cerrados hasta
20 afos, cada uno tiene 30 a 50 escamas dispuestas espiral-
mente, con varias semillas en cada teca que da un promedio
de 230 semillas por cono. La semilla es marrén oscura, de 4 a
5mm largoy 1 mm ancho, con un T mm de alas amarillo-ma-
rron por cada lado.

El Ginkgo biloba, una gimnosperma excepcional.

El grupo mas importante de las gimnospermas es el de las
coniferas , cuyas estructuras reproductivas hemos visto en
las paginas anteriores, pero es importante resefar la presen-
cia en el jardin de un ejemplar de Ginkgo biloba, cuya familia
también pertenece a las gimnospermas y son considerados
fosiles vivientes, al ser unas plantas antiguas que surgieron
hace 160 millones de afios, en la actualidad sélo vive esta
especie.

Se trata de un arbol caducifolio de ramificacién abierta, con
la copa piramidal en los ejemplares masculinos y mas hori-
zontal en los femeninos, que puede alcanzar mas de 30 m de
altura.

Su corteza es bastante suberosa de color gris y fisurada.
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I

Hojas simples, de color verde claro, tornandose amarillas en
el otofio que tienen forma de abanico, con dos Iébulos que
la dividen. Miden 5-10 cm de longitud, y estan largamente
pecioladas, su nerviacién es paralela. Se disponen de forma
alterna o dispuestas en racimos de 3-5 hojas.

Flores dioicas, en pies diferentes. Las masculinas amarillen-
tas, reunidas en amentos. Las femeninas solitarias.

Fruto en drupa, redondo o elipsoide, de unos 2-3 cm de dia-
metro, amarillento, con la pulpa comestible que contiene 1-2
semillas.
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Actividad didactica 4: Identificando gimnospermas por sus
conos.

¢Sabrias identificar las siguientes estructuras reproductoras
de las gimnospermas?, y mas dificil todavia ¢te atreves a
identificar a que especies corresponden?, fijate en las hojas
que salen en la foto que te serviran de pista.

Arilo

Arcéstida
Estrébilo globoso
Estrébilo en pifia

oodoo

Especie:

Arilo

Arcéstida
Estrébilo globoso
Estrébilo en pifia

oooa

Especie:

Arilo g
Arcéstida /
Estrébilo globoso o
Estrobilo en pifia e

ogooao

Especie:

Arilo

Arcéstida
Estrébilo globoso
Estrobilo en pifia

oooao

Especie:
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fias pequefias

Pi

fias pequefas

Pi

Pifias grandes y

Pifas grandes y

Aciculas largas Aciculas corta

globosas

alargadas

Actividad didactica 5: Las pinas de los pinos del botanico.

Con ayuda de la guia, ¢podrias identificar a qué pinos corres-
ponde cada una de estas pifias? El tamafo de las aciculas te

servira de pista.

ooog ooog ooogoo

oood

Pinus sylvestris
Pinus nigra
Pinus pinaster
Pinus pinea

Pinus sylvestris
Pinus nigra
Pinus pinaster
Pinus pinea

Pinus sylvestris
Pinus nigra
Pinus pinaster
Pinus pinea

Pinus sylvestris
Pinus nigra
Pinus pinaster
Pinus pinea
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Actividad didactica 6: Tipos de dispersion.

¢Qué tipo de dispersion tendran las siguientes diasporas?

Aire Animales  Mecanica Agua

Capsulas
Legumbres
Samaras
Aquenios
Nueces
Bayas
Drupas
Pomos
Arilo
Estrobilo en pifia
Arcéstida

Estrobilo globoso
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Solucionario
Actividad didactica 1: Tipos de frutos.

La solucién esté en las cartelas presentes en el jardin y la res-
puesta a las preguntas dependera de las observaciones que
cada uno haga durante la actividad.

Actividad didactica 2: Identificacion de algunas angiosper-
mas del Jardin Botanico partiendo de sus frutos.

La solucion esta en las cartelas presentes en el jardin.

Actividad didactica 3: Identificacion de algunas gimnosper-
mas del Jardin Botanico partiendo de sus estructuras repro-
ductoras.

La solucion esta en las cartelas presentes en el jardin.

Actividad didactica 4: Identificando gimnospermas por sus
conos.

Foto 1- estrobilo globosos del Ciprés (Cupressus sempervirens)
Foto 2- estrobilo en pifia del pinsapo (Abies pinsapo)

Foto 3- Arcéstida del enebro de la miera (Juniperus oxycedrus)
Foto4- Arilo del tejo (Taxus baccata)

Actividad didactica 5: Las pinas de los pinos del Botanico.

Foto 1- Pinus sylvestris, pino silvestre, albar o de Valsain.
Foto 2- Pinus nigra, pino negral o laricio.

Foto 3- Pinus pinea, pino pifionero.

Foto4- Pinus pinaster, pino resinero.
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Actividad didactica 6: Tipos de dispersion.

Aire Animales  Mecanica Agua

Capsulas X
Legumbres X X X
Samaras X

Aguenios X X

Nueces X X
Bayas X

Drupas X

Pomos X

Arilo X

Estrobilo

en pifia X X

Arcéstida X X

Estrobilo

globoso X X
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Planos

Posicion de las plantas a identificar con clave dicotomica de
la actividad: “Identificacion de algunas angiospermas del Jar-
din Botanico partiendo de sus frutos”.



A ,_l ."lf
160 \]ﬂju' ACTIVIDADES DIDACTICAS EN EL JARDIN BOTANICO DE SEGOVIA

Posicion de las plantas a identificar con clave dicotémica de
la actividad: “Identificacion de algunas gimnospermas del
Jardin Botanico partiendo de sus estructuras reproductoras”.



Lo que medra en las paredes del Botanico __,J_Ju' 161

Itinerario 5

Lo que medra en las
paredes del Botanico
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Introduccion

Las plantas trepadoras o enredaderas son aquellas que han
desarrollado una serie de mecanismos y adaptaciones que
les permite sujetarse a otras plantas o a soportes para al-
canzar mayor altura, conseguir espacio y recibir una mayor
cantidad de luz en sus hojas.

La aparicion de estas estrategias de crecimiento es fruto de
la evolucién de algunas especies; este proceso se produjo en
selvas y bosques, donde habia mucha competencia por la luz
y donde algunas plantas se adaptaron a esas condiciones
con un crecimiento anormal de sus tallos y con la generacion
de érganos de fijacion, y asi elevaron sus hojas y flores sobre
la copa de arboles y arbustos de mayor tamafio.

Generalmente las trepadoras tienen tallos delgados y alar-
gados, tratan de trepar buscando la luz, pero economizando
energia, al fabricar menos tejido de sostén que otras plantas,
y cuando llegan a una altura con suficiente luz, emiten gran
cantidad de flores y frutos.

Ademas, alejarse del suelo tiene otras ventajas, como evitar la
depredacion por parte de los herbivoros, verse menos afecta-
das por otras plagas o mejorar la dispersion de las semillas.

Son muy frecuentes en zonas tropicales, donde la vegetacion
es tupida y la competencia por la luz es enorme. En el resto
de zonas, como es el caso de Segovia, son mas escasas y
menos vigorosas, pero podemos encontrar una gran varie-
dad tanto en los ecosistemas naturales como en los urbanos:
especies de hoja perenne y de hoja caduca, especies que pre-
fleren crecer en exposiciones mas sombreadas y otras que
necesitan mucho sol para florecer abundantemente, formasy
tamafios de hojas y flores variados y frutos de todo tipo.

Existen muchas clasificaciones atendiendo a diversos crite-
rios, pero simplificando y fijandonos solamente en su forma
de trepar podemos encontrar los siguientes tipos:
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Apoyantes

Con tallos alargados no volubles y sin 6rganos especializa-
dos de fijacion. Necesitan un lugar de apoyo y cierta ayuda
que facilite la trepa. Durante alguna evolucion posterior han
podido perder esos 6rganos especializados que les permitian
trepar.

Escandentes
Con érganos especializados para trepar, pueden ser a su vez:

¢ Plantas con drganos sensibles
Poseen dérganos de fijacion que les permiten de una mane-
ra natural encaramarse a un tronco, valla, pérgola,... Como
zarcillos, ventosas, raicillas que salen de los tallos, espinas
o garfios.

¢ Plantas con tallos volubles
Sus tallos se enroscan en los soportes en un movimiento
en espiral. Algunas plantas tienen los tallos volubles cuan-
do entran en contacto con algun objeto, creciendo en longi-
tud sin enroscarse mientras no encuentren ese obstaculo.

La forma de trepar determina el maximo grosor de los tallos
que la planta puede soportar, asi es mayor el grosor de los
tallos de las que se sujetan por raices y minimo en las que
trepan por zarcillos.

A tener en cuenta antes de realizar las actividades

Las actividades se basan en la identificacion de algunas
plantas a partir de sus caracteristicas externas, en muchos
casos se parte de la observacion de las hojas, por lo que es
recomendable realizarlas en épocas en las que estas estén
presentes en las plantas.

Actividad didactica 1: Las hojas, sus formas y distribucion

En las claves que vamos a utilizar para identificar las trepa-
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doras que crecen en el botanico se hace especial hincapié en
aspectos relacionados con las hojas, describiendo con mas
detalle partes de las mismas, su forma, tamafio y particula-
ridades, por lo que vamos a repasar algunas cosas y a hacer
una actividad previa para que luego resulte mas sencillo el
uso de las claves.

Partes de la hoja

Hojas simples

Hoja cuya lamina no se encuentra dividida
en hojuelas (foliolos) y en la que normal-
mente se puede ver una yema axilar en la
base del rabillo, es decir, en la unién del eje
principal con el tallo o rama.

Hojas compuestas

Hoja formada por una serie de hojuelas (fo-
liolos) alrededor de un eje principal o rabillo.
Las hojuelas no tienen una yema axilar en
la base del rabillo, sino que ésta se encuen-
tra en la union del eje principal, que agrupa
todas las hojuelas, con el tallo o rama.
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Hojas opuestas

Dispuestas una enfrente de la otra a lo lar-
go del tallo, de forma que por cada nudo
hay dos hojas enfrentadas que parten del
mismo punto.

Hojas alternas

Hojas dispuestas espaciadamente a lo lar-
go del tallo, de forma que por cada nudo
hay una sola hojay cada una se dispone en
sentido opuesto a la anterior.

Paripinnadas
Hoja compuesta con un nimero par de ho- b =
juelas (foliolos), que suelen estar en pares =
enfrentados a lo largo del eje principal o =
rabillo. e

Imparipinnadas

Hoja compuesta con un numero impar de
hojuelas (foliolos), que suelen estar en pa-

res enfrentadas a lo largo del eje principal

o rabillo y rematados por una hojuela final. &

Forma de la lamina

Lanceolada A
Forma de punta de lanza, es decir, eliptica '

y alargada, que se estrecha en ambos ex- 4,;",/"'
tremos. Ay =
Lineal

Estrecha, delgada, con los bordes casi pa- .
ralelos. |y
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Oblonga .
Forma mas larga que ancha.
Wl |
\er— N‘_\_ i

T Xf-
Ovada .
Forma de huevo, con la base mas ancha. /);/‘:

r/./ : _.__,’
Obovada i

Forma de huevo, pero al revés con la parte
mas ancha hacia el apice.

Ovalada e
Forma de dvalo o circunferencia achatada AL
por los polos. 7

Orbicular
Forma circular o redondeada.

Palmeada R
Forma de mano abierta. b vy

Palmatilobada
Forma palmeada con los Iébulos muy re-
dondeados.
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Observa las hojas de las siguientes plantas e indica si son
simples o compuestas, alternas u opuestas, cual es la forma
de la lamina y, en el caso de que sean pinnadas, si son pari-
pinnadas o imparipinnadas.

¢ Catalpa bignonioides (UA4)
¢ Gleditsia triacanthos (UA5)

¢ Tilia tomentosa (UAT)

e Morus alba (UA14)

* Rosa banksia (Ut59)

e Jasminum officinalis (Ut60)
¢ Acer monspessulanum (Q2)
e Fraxinus angustifolia (R2)

Después puedes leer su descripcion en el solucionario, iden-
tificar sus partes y ver como estan descritas.
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Actividad didactica 2: Identificacion de las trepadoras del
Jardin Botanico

Las paredes del botanico estan cubiertas por distintas espe-
cies de plantas trepadoras, de caracteristicas muy diferentes
y que pertenecen a distintos ecosistemas.

Esta actividad, basada en una clave dicotomica de identifica-
cion adaptada a las especies presentes en el jardin, permite
profundizar en los diferentes habitos de crecimiento de las
plantas, y en otros aspectos que se reflejan en las cartelas
identificativas, en los diferentes tipos de adaptaciones que
desarrollan estas especies para sujetarse, como zarcillos fili-
formes o digitados, raices aéreas, espinas, tallos volubles que
rodean arboles o estructuras.

En la primera pagina de la clave seleccionamos el tipo de hoja
mas general que aparece en las cartelas identificativas: sim-
ple, compuesta o palmeada, y vamos a la pagina indicada,
donde a través de diferentes aspectos de las plantas apren-

demos a identificarlas.
Margen liso
(1)

Margen
Compuesta (3) lobulado (2)
Palmeada (4)
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Especies identificadas en el apartado de “Hoja simple”
Loniceras

El género Lonicera esta formado por unas 200 especies que
aparecen en las zonas templadas y subtropicales del Hemis-
ferio Norte, desde el Artico al archipiélago Malayo, el sur de
Asia, norte de Africa, Madeira y México.

En el jardin botanico podemos encontrar 4 especies diferentes
de loniceras, consideradas trepadoras, aungue una de ellas tiene
porte arbustivo, estando repartidas en 3 ecosistemas: urbano,
melojar y encinar. Todas destacan por la belleza de su floracion.

La mayor parte de las madreselvas tras ser polinizadas su-
fren un cambio de color en las flores. Muchas son aromaticas
y producen néctar, lo que atrae a numerosos insectos; unos
son polinizadores de habito diurno, como abejas, sirfidos,...,
pero otros son ladrones de néctar, como los bémbidos.

Las especies ibéricas de Lonicera son muy visitadas por
esfingidos, familia de insectos lepidopteros que comprende
mariposas crepusculares de grandes dimensiones y vuelo
rapido y potente.

Las aves son las principales dispersoras de los frutos.
Lonicera japonica

Arbusto trepador semicaducifolio, es decir que pierde parte de
las hojas en invierno, mas o menos segun lo riguroso que sea.
Las hojas por su forma son de oblongas a ovado-elipticas, mi-

den unos 8 cm de longitud, a veces tienen los bordes sinuosos.

Flores perfumadas en pares, con la corola bilabiada de unos 4
cm de longitud, de color blanco que se va tornando a amarillo.

Fruto negro-azulado de unos 7 mm de diametro.

Nativa del este de Asia.
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Lonicera etrusca

Arbusto trepador semicaducifolio, con las ramillas jovenes
marrones y glabras. Hojas ovaladas u obovadas de 8 cm de
longitud, con el apice redondeado, glaucas, generalmente pu-
bescentes (con pelillos) en el envés.

Flores en espigas terminales en grupos de tres, con la corola
amarilla tefiida de rojo tornandose amarilla palida, bilabiada,
de unos 5 cm de longitud, con los estambres muy sobresa-
lientes.

Fruto rojo de 6 mm de diametro.

Nativa de la regién mediterranea.
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Lonicera implexa

Arbusto trepador siempreverde, con las ramillas nuevas rojizas.

Hojas elipticas u oblongas de 7 cm de longitud con el envés
muy glauco.

Flores en las axilas de los tres ultimos pares de hojas, con la
corola amarillay tonalidades rosadas en el exterior, de 4,5 cm

de longitud.

Nativo del sur de Europa y norte de Africa.
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Lonicera periclymenum

Arbusto trepador caducifolio que en el jardin tiene porte ar-
bustivo obtenido con podas.

Hojas de ovadas a obovadas de 4 a 6 cm de longitud, glaucas
y verde-azuladas en el envés.

Flores fragantes de unos 5 cm de longitud, bilabiadas, de co-
lor rojo y blanco amarillento.

Fruto de color rojo brillante.

Nativa de Europa, Caucaso, Asia Menos y Oeste de Asia.
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Polygonum aubertii

De su parte lefiosa salen tallos volubles, lisos, a menudo roji-
zos y particularmente flexibles que se entrelazan y ramifican
repetidamente para ocupar de forma densa y compacta el
espacio disponible.

Las hojas son caducas, poseen un peciolo de unos 3 cmy
limbo cordado de hasta 10x6 cm, con margenes ondulados.

Las flores se disponen en paniculas axilares o terminales tan
numerosas que, visto a distancia, el blanco de las flores tapa
por completo el verde de las hojas.

Los tépalos externos se mantendran en forma de alas en el
fruto, aportando a veces un tono rosado.

Es una especie originaria de Asia conocida como vifia del Ti-
bet o correquetepillo.
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Hedera helix

Arbusto trepador perenne, con los tallos jovenes y las hojas
pubescentes.

Hoja perenne, de 2 a 15 cm de longitud, coriaceas, de color
verde oscuro brillantes, con la base cordada, con 3 a 9 16-
bulos, ovados, apreciandose dos tipos de hojas diferentes en
una misma planta: las de las ramas no floriferas, que son lo-
buladas; y las de las ramas floriferas, carentes de lobulos.

Las flores son pequefias de color verde en umbelas globu-
lares simples que se inclinan hacia el suelo y forman un co-

rimbo.

El fruto es una baya negra del tamafio de un guisante con 2-5
semillas y es venenoso.

Se ha utilizada con fines medicinales.

La hiedra es una planta relicta y uno de los escasos supervi-
vientes de la flora laurisilva de la era terciaria en Europa. Se
cree que su facil dispersion por las aves la ayudé a colonizar
de nuevo amplias zonas de donde habia desaparecido duran-
te las glaciaciones.
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Especies identificadas en el apartado de “Hoja compuesta”
Jasminum officinalis

Arbusto trepador caducifolio con tallos desparramados, lar-
gos, cuadrangulares.

Hojas opuestas, con 5-9 foliolos lanceolados, de 1 a 6 cm de
longitud, acuminados, es decir, terminados en punta, sésiles
(sin tallo) excepto el foliolo terminal.

Flores muy olorosas en grupos terminales de 5, corola blanca.

Nativa de Asia menor, Himalaya y China.
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Clematis vitalba

Arbusto trepador muy vigoroso que puede llegar a alcanzar
hasta 30 metros de altura.

Hojas pinnadas, con los foliolos de anchamente ovados, con
el margen serrado o crenado.

Flores dispuestas en grupos de color blanco o verdoso.

Aquenios angulosos rematados por estilos plumosos que
pueden alcanzar 6 cm de longitud.

Nativa de Eurasia.
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Rosa banksia

Follaje semiperenne, verde oscuro, que surge en larguisimas
ramas finas y flexibles, desprovistas de espinas.

Hojas compuestas por 3-5 foliolos pequefios, elipticos de
margen serrado.

Las flores suelen ser semidobles
o dobles, aunque diminutas, de
1,5 a 2,5 centimetros de diame-
tro, y siempre muy abundantes.

Las flores dan paso a bayas ro-
jas en otofio.

Nativo de China.
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Campsis x tagliabuana

Pertenece a un género de arbustos trepadores caducifolios
con raices aéreas, hojas opuestas, imparipinnadas, con folio-
los lanceolados de borde aserrado.

Flores en paniculas terminales. En este hibrido tiene corola
tubular acampanada de color naranja por fuera y escarlata
en el interior.

Nativa del este de Asia y Nortea-
meérica, cultivadas por sus flores
y por su rusticidad.
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Wisteria sinensis

Planta trepadora lefiosa con hojas de 7 a 13 foliolos de elipti-
cos a ovados de 5 a 8 cm de longitud.

Flores en racimos de 15 a 30 cm de longitud que se abren an-
tes de que las hojas se hayan desarrollado totalmente. Corola
de color azul-violeta, fragante.

Nativa de China.
La fortaleza de su tallo es increi-

ble llegando a fundirse con su
soporte.
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Especies identificadas en el apartado de “Hoja palmeada”
Humulus lupulus

Planta dioica, trepadora provista de rizomas (tallos subterra-
neos) amarillentos de los que surgen tallos aéreos de hasta
6 0 10 m de longitud, huecos, verdes y con pelos bifurcados
sobre los nervios del mismo.

Las hojas son opuestas, de hasta 18 cm, con un peciolo hasta
tan largo como la mitad de la lamina, tienen forma palmatilo-
bada, con 3-5 Iébulos ovado-lanceolados, siendo el central el
mas grande, tienen el margen dentado, el envés pubescente
y glanduloso, en la base tienen dos estipulas membranosas,
lanceoladas y bifidas.

Las flores son unisexuales y aparecen reunidas en inflores-
cencias. Las flores masculinas en paniculas ramificadas en
las axilas de las hojas, con bracteas membranosas de 6 x 2
mm, que se van haciendo mas pequefas hacia el extremo.
Las flores femeninas también aparecen en inflorescencias
axilares, con forma de cono, donde descansan de dos en dos
bajo una bractea de consistencia papiracea.

El fruto es un aquenio de 3 x 2.5 mm, globoso, mas o menos
sésil, cubierto por el perianto que esta provisto de numerosas
glandulas que segregan sustancias aromaticas.
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Parthenocissus tricuspidata

Arbusto trepador con zarcillos cortos y ramificados.

Hojas anchamente ovadas de 10 a 20 cm de longitud, triloba-
das, con lébulos acuminados con los bordes dentados. Haz
glabroy lustroso y envés pubescente en la nervadura. En oto-
fio toman coloraciones rojizas.

Inflorescencia terminal opuesta a las hojas.

Fruto achatado de 8 cm de diametro de color azul oscuro.

Nativo de China'y Japon.

Se adhiere con pequefias ventosas a las paredes.
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Parthenocissus quinquefolia

Arbusto trepador muy vigoroso, glabro, con tallos largos, ro-
jizos al principio.

Zarcillos ramificados con numerosos discos adhesivos ter-
minales.

Hojas con 5 foliolos con peciolo de 3 a 5 cm de lon-
gitud. Foliolos de elipticos a obovados, de 2,5 a 10
cm de longitud, aserrados, con el dpice acuminado
y la base cuneada. Verdes en el haz y glaucos en el
enves.

Inflorescencia en paniculas terminales sobre las axi-
las de las hojas.

Fruto globoso de 6 mm de diametro de tono azulado.

Nativo desde Estado Unidos hasta Méjico.
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Vitis vinifera

Planta semilefiosa o trepadora que cuando se deja crecer li-
bremente puede alcanzar mas de 30 m, pero que, por la poda
anual suele quedar reducida a un pequefio arbusto de T metro
de altura.

El tronco, retorcido, tortuoso y de hasta 6m de largo, presenta
una corteza gruesa y aspera que se desprende en tiras lon-
gitudinales.

Las ramas jovenes, denominadas sarmientos, son flexibles y
muy engrosadas en los nudos.

Hojas alternas, grandes, de hasta 14 por 12 cm, de estipulas
caducas, de forma palmatilobada, margen lobulado.

Los zarcillos, bifurcados, estan opuestos a las hojas y se en-
roscan y endurecen en cuanto encuentran soporte.

Las flores son hermafroditas o unisexuales, reunidas en pani-
culas laterales opuestas a las hojas.

El fruto es una baya globosa.
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Actividad didactica 3: Clasificacion segtin su forma de trepar

Completa el siguiente esquema con las plantas que has iden-
tificado atendiendo a la forma que tienen de trepar y de su-
jetarse;
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Solucionario
Actividad didactica 1: Las hojas
Catalpa bignonioides (UA4)

Hojas simples, opuestas, anchamente ovadas, de 10-25 x 10-
18 cm, con la base truncada (como si la hubieran cortado) o
subcordada (forma de corazon inverso), el margen entero, a
veces algo ondulado, y el dpice abruptamente acuminado (en
punta), son de color verde claro y casi glabras (sin pelos) por
el haz, y mas pélidas y densamente pubescentes (con pelos)
por el envés, sobre todo en la nervadura, cuyo nervio central
es prominente. Peciolo grueso, redondeado, de 8-16 cm de
longitud.

Gleditsia triacanthos (UA5)

Hojas compuestas alternas, pinnadas o a veces bipinnadas,
especialmente en los arboles jévenes, con el peciolo ensan-
chado en la base y achatado en la parte superior, con 9-14
pares de foliolos si son pinnadas o con 4-7 pares de pinnas
gue pueden tener hasta 14-16 pares de foliolos. Foliolos lan-
ceolado-oblongos, de 15-35 x 4-8 mm, algo desiguales en la
base, agudos o ligeramente redondeados en el apice, con el
borde remotamente crenulado-serrado, son de color verde
lustroso en el haz y verde amarillento en el envés.

Tilia tomentosa (UA7)

Hojas simples, alternas, ovadas con la base oblicuamente
acorazonada, el margen doblemente aserrado con dientes
triangulares, y el apice cortamente 